
  

 

 

 

 

 
 

 
今回も、いろんな活動の中に【たいじく】を取り入れて楽しく遊ぶサークル活動が始

まっています❣心地よい抱き方やふれあい方を身につけて、寝かしつけやスキンシップ

の技を日常に取り入れてみませんか？体軸ベビー講師の資格を持つメンバーが一緒なの

で、活動進行も安心です。 

お気軽にお問い合せくださいね。みなさんのご参加をお待ちしています♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの子育て応援します！ 

ふらっと NEWS 
発行：NPO法人 ふらっとスペース金剛 

2023 年 

１０月号 
Vol.231 

・ＨＰ⇨https://www.furatto.com 

・facebook⇨ふらっとスペース金剛で検索 

・Instagram⇨furattostaff で検索 

・LINE公式アカウント⇨＠７72slnie 
            LINE QR コード 

 

 

■場 所：富田林市市民会館（レインボーホール）多目的ホール 

     （住所：富田林市粟ケ池 2969-5） 

■日 時：2023 年 9 月 15 日（金）～12 月 1 日（金） 

     毎週金曜日 13：00～14：00   

     9/15・22・29・10/6・13・27・11/10・17・24・12/1 

全 10 回開催（天候などにより開催出来ない事もあります） 

■定 員：12 組 

■対 象：子どもとその保護者（0 歳から参加できます） 

■持ち物：上履き・タオル・飲み物・その他お子さんに必要な物 

■サークル運営費：1０回 1 組 4,500 円（別途消費税）  

         体験は１回 500 円（別途消費税） 

         ※途中からの参加費用は、サークル内でご相談ください。 

■お申込み・お問合せ：ふらっとスペース金剛または各ほっとひろば 

TEL0721-29-5227 

         電話受付時間：月曜日～土曜日 9：30～16：30 
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  家庭的保育Ｋｏｔｏｎａ                                             

いどばた Cafe#子育て 
夫のこと、子どものこと、イライラするとき、あるよね！ 

どんなときイライラする？なぜイライラする？ちょこっと深堀して、 

共感したり、アイデアを出し合ったり。あなたも一緒に考えに来て 

ください。 
 

■日 時：10 月 10 日（火）10：30～12：00 

■会 場：Zoom（オンライン開催）    ■対象者：子育て中の人    

■定 員：６名（事前にメールをお願いします。Zoom の招待状を送ります。） 

■講 師：的場 かの代（心理カウンセラー） 
メールの QR コードはこちら ⇨ 

 
  
 
 

   10 月は 14日（土）・28 日（土） 

10:00～12:00 
Kotona の土間で開催しています！ 

 
1０月はハロウィーンパーティーです。マントを羽織って、魔女やかぼちゃ 

お化けになりきって写真撮影しませんか？おもしろ工作も準備してお待ち 

しています。 

保育室の見学も随時受け付けています。 

子育ての困りごとなどの相談などもお声がけください。 
 

                 

Kotona では少人数保育を活かし、その子の成長に合わせた活動を 

日々行っています。今、夢中になっていること、2 歳児さんならパズ 

ルをするのにはまっています。紙のパズルだけでなく木やブロックの 

ようなパズルも使って、型にはめるだけではない遊びにチャレンジ中。 

積み木のように重ねてみたり、パズルのパーツで物語を作りおしゃべ 

りしながら遊んでみたり、工夫をして好きな世界を広げています。 

1 歳児さんは上手に型はめするのはまだ難しいのですが、何度か 

チャレンジしてパーツを指でつまむことができるようになり、 

「ドヤァ！」という顔を見せて、スタッフに「パズルをどうぞ」 

と来てくれたりしています。 

 
 

栄養相談会 

Kotona では随時、管理栄養士による栄養相談を受け付けています。 

ご希望の方は Kotona までお問い合わせください。 TEL0721-69-7507 

Kotonaの園庭開放 

次回は 

11 月 14日（火） 

10:30～12:00 

来月は 

11 月 11・25 日（土） 

開催です。 
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※17日（火）はほっとひろば（ふらっと）はメンテナンス日のためお休みです。ほっとひろば（かがりの郷）をご利用下さい。 

 

                                               ほっとひろば     

 

お誕生日月の写真撮影会をします‼ 
 
ふらっと NEWS12 月号に 10 月・11 月・12 月産まれの子ども達の顔写真を掲載し

ます。年齢は問わないので初めてや久し振りの子ども達も、写真撮影日にほっとひろばに

来て下さいね！！ 
 
 

・ほっとひろば（ふらっと）    10/23（月）～10/28（土） 

  ・ほっとひろば（レインボーホール）10/23（月）27（金）28（土） 

  ・ほっとひろば（かがりの郷）   10/24（火）25（水）26（木） 

  ・ほっとひろば（すばるホール）  10/25（水）26（木）27（金） 
 
 

定員が有りますのでお申込みは 各ほっとひろばスタッフ、またはお電話にて 

お願いします。      ふらっとスペース金剛 TEL 0721-29-5227  
 

※お誕生日月の写真掲載が初めての人に限らせて頂きます。 

 

 

 

 
 
 ふらっと レインボーホール かがりの郷 すばるホール 

赤ちゃんタイム 
2・16（月） 

13：00～ 

23（月） 

13：00～ 

10（火） 

13：00～ 

19（木） 

13：00～ 

パ パ タ イ ム 
合同運動会 in レインボーホール（1 階多目的ホール） 

15（日）10:30～12:00 

絵本をたのしむ会 
9（月） 

11：00～ 

13（金） 

11：00～ 

3（火） 

11：00～ 

プラネ de えほん
12（木） 
10：30～  

おしゃべり会 
歯医者さんとおしゃべり会 

26（木） 
13:30～14:30 

   

4 組 ひ ろ ば 
3（火）予約優先 

13：00～ 

20（金）予約優先 

13：00～ 
11（水）予約優先 

13：00～ 
12（木）予約優先 

13：00～ 

ふらっとマーケット 
7（土） 

10:30～13:30 
   

ユウの家のパン 6・20（金） 6・20（金） 
 

6・20（金） 

WEB de 

プレママトーク 
28（土）10：30～ 

 

★☆★ 写真撮影日 ★☆★ 10/2（月） 

10 時～ 

受付開始！ 
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  ほっとひろば  今月の写真館                     2023.8 すばるホール 

 

 

 

 

 

 

 
 

ぜんくん        なるみちゃん       ゆうごくん          ゆうせいくん 
   
  ほっとひろば  （レインボーホール）                                    
 

パパタイム企画 

 

10 月 15日（日）10：30～12：00 

レインボーホール１階 多目的ホールにて 
 

恒例のパパタイム企画【ほっとひろば合同運動会】を開催します。 

パパも身体を思い切り動かして子どもと一緒に楽しい時間を過ごしませんか？ 

赤ちゃんからお姉ちゃんやお兄ちゃんまで、親子で楽しめるメニューがいっぱい！ 

初めてのパパも何度も参加しているパパも大歓迎です!! 
 
ママはカメラマンや応援団として参加してくださいね♪ 

 

●持 ち 物：飲み物・タオル・上靴・動きやすい服装   

●お申込み：各ほっとひろば、またはお電話にて。TEL0721-29-5227 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費無料 

お申込み必要！ 
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                                       ほっとひろば  今月の声    
 

 

当初はお昼寝ベタな娘と 2人で家に居ても時間をもてあましてしまう 

ので利用させていただいていましたが、あまりの居心地の良さに、今では 

すっかりひろばに遊びに行くことが生活の中心になっています。子どもは 

新鮮なおもちゃやお友達と過ごして刺激いっぱい、よく寝てくれますし私 

は他のママさん、スタッフさんとおしゃべりできて名前の通りここに来たら 

ホッとできる日常の中のオアシスです。  Ｋさん 

 

 

                                       ほっとひろば  （ふらっと）    
 

歯医者さんとおしゃべり会 

「子どもの歯について」  
 

10 月 26 日（木）１3：3０～１4：30 

ほっとひろば ふらっと にて 

講師：的場正伍 先生（西村歯科院長・金剛駅前） 
 

「歯はいつごろから磨いたらいいの？」「歯医者デビューの時期は？」 

「歯の磨き方を知りたい」などなど、お子さんの歯について気になる 

ことはありませんか？街の歯医者さんをほっとひろば（ふらっと）に 

お招きしていろいろなアドバイスをしてもらいます。 

 

お問い合わせは各ほっとひろばスタッフ、またはお電話にて。 

ふらっとスペース金剛 TEL 0721-29-5227 

 
 
                                    ほっとひろば  （すばるホール）    
 

 
「プラネ de えほん」は、すばるホールとふらっとスペース金剛の共催で開催している 

絵本と手遊びをみんなで楽しむイベントです。 

 

●開催日：毎月第 2 木曜日（6 月・3 月は休演） 

●時 間：10：30～11：00 

●場 所：すばるホール３F プラネタリウム 

●参加費：無料 

参加費無料 

予約不要！ 
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  エンパワメント事業                       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

１部（10：00～14：00）                 １部（10：00～14：00） 
 

■beauty salon Laule'a ■Crop＊Garden 湊さやか 
ハンドトリートメント 20分 1,000円 ハロウィンごろね・おすわりアート撮影会アルバム作り 

ヘッドマッサージ 20分 1,000円 同時に手形アートも体験いただけます 

ワンポイントメイクレッスン 20分 1,000円 他 各 1,000円（ごろねアート＋手形の両方 1,800円） 

連絡先：090-5131-9086 Instagram：@rie_laulea 連絡先：090-9980-4757 LINE：@lnk7632q 

   

■直木のおかし作り ■tranq mamas support 

「サラダクレープ」と「フルーツクレープ」 秋の親子おしゃれヘアキャンペーン！参加費お一人様 100円 

参加費 700円 10時～4組/12時～4組 ①親子前髪カット②お子様ヘアアレンジ無料③ハロウィン 

締切：10月 5日（木）定員オーバーの場合は抽選 ヘアアクセサリー無料 ④ご予約先着 10名様プレゼント有り 

連絡先：080-3111-1417 連絡先：070-9023-8286 tranqmama@gmail.com 

   

  ■うずらネイル 

 自爪にジェルネイル（Hand＆Foot）3,500円 80分程度 

 毎回違うデザインを 3種類ご用意 

 長さ出しはさせて頂いておりません オフ 1,000円 

 連絡先：090-2700-5352 

 

２部（15：00～20:00） ２部（15：00～20:00） 
 

■趣味工房 シュシュ ■趣味工房 シュシュ 

つまみ細工＆レジンアクセサリー販売・ワークショップ つまみ細工＆レジンアクセサリー販売・ワークショップ  

一部ハンドメイドもできます ヘアアクセ・ピアスなど 一部ハンドメイドもできます ヘアアクセ・ピアスなど 

オーダーも受け付けております オーダーも受け付けております 

連絡先：LINE＠：yuka19910902 連絡先：LINE：yuka19910902 

 

 ■enjoy life ■しんそう泉ヶ丘 
家計いろいろ相談 1,000円 しんそう療方 力を出せるからだとこころの状態へ 

動物キャラ鑑定 2,000円（レポート付き） カウンセリング〜術前検査〜施術〜術後検査 約 40分 

ピラティスパーソナルレッスン 30分 2,000円 当日 3,500円（税抜） ご予約 3,000円（税抜） 

 連絡先：Mail：kasshin60@gmail.com 連絡先：090-3715-3725 ショートメールにて 

 

■のんき道  ■Ｓｍｉｌｅ 

羊毛フェルトの雑貨販売 ストラップやマスコットなど  ボディケア 30分 2,000円（ご予約の方 1,500円） 

羊毛フェルトのワークショップ 作業時間 20分～ 深眠タッチセラピー 30分 3,000円 

ハロウィンオーナメント 500円 コースターWSもできます フェイシャルエステ パック付き 30分 2,000円  他 

連絡先 ：https://lit.link/nonkidou 連絡先：080-3776-1883 

ふらっとシェアルームにて 
富田林市寺池台１丁目 16-221-102 

 

セルフティのサービスあります 

ご予約は各出展者まで 

１０月１０日（火）  １０月２０日（金） 
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                                            エンパワメント事業    

 

いまさら聞けない ハロウィンとは？ 
（※ハロウィンの起源については諸説あります。） 

 
10 月 31 日のハロウィン（Helloween）は、11 月 1 日にキリスト教の諸聖人に祈りを捧げる

祝日「諸聖人の日」「万聖節」（All Hallo）の前夜祭（All Hallo Eve）という意味で、ヨーロッパ

発祥のお祭りです。秋の収穫をお祝いし、先祖の霊をお迎えするとともに悪霊を追い払うお祭り

で、古代ケルト人が行っていたお祭りに由来します。 
 
ハロウィンのシンボルとしてよく目にするのが、かぼちゃのランタン。実はこのランタンは、「ジ

ャック・オー・ランタン」という名前あるのです。アイルランドの物語に登場する男の名前で、生

前、悪いことばかりしていたジャックは、魂を取ろうとやってきた悪魔を騙したため、地獄に堕ち

ることもできず、死んだ後もランタンに火を灯して闇夜をさまよい続けたというお話です。 
 
仮装にも意味があって、先祖の霊と一緒に悪霊や魔女もやってきて、人間たちに災いをもたらし、

いたずらをするとされたため、身を守るために悪霊や魔女の恰好をして仲間に見せかけたのが始ま

りだそうです。また、悪霊たちがその恰好を見て驚いて逃げるという説もあります。 

 

10 月のわたし時間には、ハロウィンにちなんだ出店者さんがいらっしゃいますよ。 

10 月 10 日・20 日の『わたし時間』に来てくださり、「トリックオアトリート」と 

おっしゃった方には、キャンディを 1 つプレゼントします！ 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ふらっと NEWS」はここで手に入ります 

●富田林中央公民館・図書館  ●とんだばやし国際交流協会 ●イオン 金剛東店 

●富田林金剛公民館・図書館 ●SAYAKA ホール ●富田林モータースクール 

●富田林東公民館 ●きらっとぴあ ●aimere hair（エメールヘア） 

●富田林児童館 ●富田林市立幼稚園（各園） ●千一夜 

●富田林保健センター ●富田林市立保育園（各園） ●豚々亭 

●富田林市役所 こども未来室 ●金剛幼稚園 ●花唐草 

●富田林市人権・市民協働課 ●しろがね幼稚園 ●はんど cafe（さつき野） 

●富田林市 金剛連絡所 ●東金剛幼稚園 ●ブラン 

●富田林市人権文化センター ●平成幼稚園 ●MINATOYA 

●富田林市市民公益活動支援センター ●葛城保育園 ●山田屋 

●富田林子ども家庭センター ●菊水保育園 ●放課後デイサービス運動療育バード 

●富田林総合体育館 ●常徳保育園 ●富田林病院 

●大阪狭山市公民館 ●宙保育園 ●ＰＬ病院 

●大阪狭山市保健センター ●ともっち保育園 ●ふじおか小児科 

●河内長野子ども・子育て総合センター ●富田林桜げんき園 ●こんごう体育整骨院 

 「あいっく」 ●ふれんど保育園 ●錦織鍼灸整骨院 

●河南町役場 ●みどり保育園 ●ヤマニシ歯科 

●河南町図書館 ●寺池台こども園  

●太子町役場・保健センター ●葵音つばさこども園  

●千早赤阪村役場・保健センター ●大谷さやまこども園  

●かがりの郷 ●梅の里子育て支援センター  

●けあぱる ●富貴の里子育て支援センター  

●すばるホール ●第１幼児教育センター  

●レインボーホール ●第２幼児教育センター  

●すこやかひろば ●大阪大谷大学 幼児教育センター  

●つどいの広場 ひだまり ●道の駅 ちはやあかさか  
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■ほっとひろば（ふらっと）        ■預かり保育 

●くつろぎタイム 月～土曜日（祝日含む）    （2時間からご利用いただけます） 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ■利用料＝お子さんひとりにつき 

★赤ちゃんタイム  第 1・3月曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●絵本を楽しむ会 第 2月曜日 11：00～   …1時間 1,500円（別途消費税） 

 ※第 3火曜日はメンテナンスのためお休みです  時間外（土・日・祝日）  

     …1時間 2,000円（別途消費税） 

■ほっとひろば（レインボーホール） 

●くつろぎタイム 月・金・土曜日（祝日含む）  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   お得な価格でご利用いただけます 

★赤ちゃんタイム  第 4月曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●絵本を楽しむ会 第 2金曜日 11：00～   …1時間 1,000円（別途消費税） 

    時間外（土・日・祝日） 

■ほっとひろば（かがりの郷）      …1時間 1,500円（別途消費税） 

●くつろぎタイム 火・水・木曜日（祝日休み） 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ■一緒に子育てヘルパー 
★赤ちゃんタイム  第 2火曜日 13：00～   （２時間からご利用いただけます） 

●絵本を楽しむ会 第 1火曜日 11：00～  ■利用時間 

    平日（月～金）9：30～17：00 

■ほっとひろば（すばるホール）   時間外（土・日・祝日） 

●くつろぎタイム 水・木・金曜日（祝日含む）   

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

★赤ちゃんタイム    第 3木曜日 13：00～  お得な価格でご利用いただけます 

●プラネ deえほん 第 2木曜日 10：30～   

    ※交通費は実費をいただきます。 

■ふらっと文庫   ※利用料についてはお問い合わせください。 

ほっとひろば（ふらっと）で本の貸し出しをして   

います。    

     

●「ふらっとスペース金剛」では、会員を募集しています。 

ぜひご入会ください。 

 正 会 員 入会金 2,000円 年会費 10,000円 

 賛助会員 年会費 1口 5,000円 

 利用会員 入会金・年会費は不要。 

 ふらっとスペース金剛のサービスをご利用 

いただく会員です。  
NPO法人 ふらっとスペース金剛 
〒584-0073 

富田林市寺池台 1丁目 13-31 

 TEL：0721-29-5227 FAX：0721-55-2003 

 Mail：info＠furatto.com 

ホームページ https://ｗｗｗ.furatto.com  

「ふらっとスペース金剛」は子育て支援活動による地域づくりを目指す NPO法人です 

 


