
  

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 
 

Kotona は、富田林市の認可を受けて実施している家庭的保育 事業の名称です。  
 

★ 大切にしていること ★ 
 

 ●さまざまな大人たちと関わる経験 親との関わりだけでなく、保育者や地域の大 

人に見守られる経験を通して、子どもの心身を豊かに育みます。 

 ●少人数制によるていねいな保育 子ども一人ひとりの発達に合わせた保育が展開 

できます。ありのままに受容された子どもたちは、自分と他者を大切にする気持ちを 

育むことができます。 

 ●保護者に対する子育て支援 保護者の子育てに対する負担感に共感し、相談等の 

時間を設けて保護者との信頼関係を構築していきます。子育て家庭が孤立しないよう 

に、地域と家庭をつなげていきます。 

 ●地域とのつながり 近隣の住民や店舗と顔の見える関係性を築き、地域の人に見守 

られる開かれた保育を目指します。 

 ●給食 管理栄養士が献立を作り、それぞれの子どもの成長にあわせた調理方法で施設 

内のキッチンで作ります。小麦・卵・乳のアレルギー対応をしています。  
 

◆保育を提供する日…月曜日～土曜日 ◆保育時間…午前 8 時半～午後 4 時半 

◆休 日…日曜日・祝日・年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

◆利用人数…満 3 歳未満の 5 人 ◆職員配置…家庭的保育者 2 名・調理員 1 名  
 
※Kotona をご利用いただくには、富田林市市役所子ども育成課への申し込みが必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
・ＨＰ⇨https://www.furatto.com 

・Instagram⇨furattostaff で検索 

・LINE 公式アカウント⇨＠７72slnie 
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  家庭的保育Ｋｏｔｏｎａ                                             

いどばた Cafe#子育て 
 
パパの態度にイラッ。。。お義母さんの一言にモヤッ。。。 

大したことじゃないの。でも、いろいろ溜まっちゃう。全部を 

話さなくても大丈夫。いどばたCaféにちょっとだけこぼしに 

来てください。 

今月は講座の１５分前に Instagram ライブで講座の様子をちょい見せします！ 
 

■日 時：11 月 12 日（火）10：30～12：00 

■会 場：Zoom（オンライン開催）    ■対象者：子育て中の人    

■定 員：６名（事前にメールをお願いします。Zoom の招待状を送ります。） 

■講 師：的場 かの代（心理カウンセラー） 
メールの QR コードはこちら ⇨ 

 
 
 
 

11 月 16 日・30 日（土） 

10:00～12:00 
Kotona の土間で開催しています 

  
保育室の見学も随時受け付けています。子育ての困りごとなどの相談も 

お声がけください。来月は 12 月 14 日・21 日（土）開催です。 
   

少人数保育の保育施設なので、５人のお子さんにスタッフが

密にかかわり、保育だったり給食だったりを提供しています。

兄弟姉妹のような近さで、異年齢ですごす子どもたちはすぐに

お友だち同士の名前を呼びあうようになります。そして生活に

慣れてくると一人一人スタッフの名前も覚えて元気に呼んでく

れます。こんな風にアットホームな雰囲気で日々すごし一人一

人の成長を見守っています。 
 

◆出前講座◆ 11 月 22 日（金）１０：３０～１１：００ 

ほっとひろば レインボーホール にて 
今年度もひろばに Kotona の保育スタッフがお邪魔して、「手遊び」や 

「ふれあい遊び」「大型絵本」に「パネルシアター」など親子で楽しめる 

ひと時を過ごしたいと思います。予約不要 
 

◆栄養相談会◆ 出前講座終了後 １１：００～１１：３０ 
Kotona の管理栄養士が離乳食や幼児食など食に関するお悩みにお答えする 

個別相談会です。先着 3 組  

お申込みは各ひろばスタッフ、またはお電話にて。TEL0721-29-5227 

Kotona の園庭開放 
秋の工作 

しませんか♪ 

次回は 

12 月 10 日（火） 

10:30～12:00 
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※19 日（火）はほっとひろば（ふらっと）はメンテナンス日のためお休みです。ほっとひろば（かがりの郷）をご利用下さい。 

 

                                                  お知らせ    
 

第 21 回金剛すこネットフェスタ 
11 月 9 日(土)10：00～14：00 金剛中学校にて  雨天決行 
 
●1 部ステージイベント…10：00～11：30 体育館 

●2 部模擬店・バザー・スポーツ…11：30～14：00 グラウンド 
 
金剛中学校区の PTA・町会・団体で開催するイベントです。子どもわくわく体験隊の

子どもたちが、模擬店で参加予定です。家族やお友達と一緒に遊びに来てくださいね♪ 

 

第 11 回金剛バル☆WINTER LAND 
11 月 24 日(日)13：00～19：00 金剛中央公園にて 
 
富田林市内やその近隣のお店の方が出店するバルや、演奏やダンスなどのステージイ

ベントなど盛り沢山のイベントです。17：00 からはステージにて金剛きらめきイルミ

ネーションの点灯式を開催します。 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ふらっと レインボーホール かがりの郷 すばるホール 

赤ちゃんタイム 
4・18（月） 

13：00～ 

25（月） 

13：00～ 

12（火） 
13：00～ 
ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ 

21（木） 

13：00～ 

パ パ タ イ ム   24（日） 
10：00～12：00 

 

絵本をたのしむ会 
11（月） 

11：00～ 

8（金） 

11：00～ 

5（火） 

11：00～ 

プラネ de えほん 
14（木）  

10：30～ 

おしゃべり会 
 ママのためのおしゃべり会 

18（月） 
13：30～14：30 

保健師さんとおしゃべり会 
28（木） 

10：30～11：30 

 

4 組 ひ ろ ば 
5（火）予約優先 

13：00～ 

15（金）予約優先 

13：00～ 
13（水）予約優先 

13：00～ 
14（木）予約優先 

13：00～ 

はじめてさんの日 
26（火） 

13：00～ 

11（月） 

13：00～ 

  

ふらっとマーケット 
2（土） 

10：30～13：30 
   

ユウの家のパン 1・15（金） 1・15（金）  1・15（金） 

プレママ・プレパパ 

トーク 
23（土）10：30～ 

金剛マルシェ…毎月第 4 土曜日 11：00～15：00 に開催してい

る地元産やさい市、ハンドメイド雑貨、子ども縁日、ワークショ

ップなどが並ぶ金剛マルシェ。11 月は 24 日(日)に変更して開催

します。金剛金剛東エリアの幼稚園・保育園・こども園・つどい

の広場の子どもたちが作ったペットボトルツリーの展示もありま

すよ。 
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  ほっとひろば  今月の写真館                           すばるホール    

 

 

 

 

 

 

 

 

かなたくん      ひなたちゃん          いつきくん          ゆうひちゃん     
  
  ほっとひろば  （すばるホール）                                      

エンパワメント事業コラボ企画 『ピラティス』 
11 月 14 日（木）１3：3０～１4：30 

ほっとひろば すばるホール にて 
 
講師をお招きしてピラティスを行います。普段自分でストレッチすることもなかなか

難しくないですか？ひろばでするので気軽に参加してください。 

子どもをそばで遊ばせながらなので、安心ですよ！ 

経験者も初めての方も大歓迎!!一緒に身体を動かしてリフレッシュしましょう♪ 
 

■参加費無料  ■定員 4 組  ■予約制 

■お申込みは各ほっとひろばスタッフ、または ふらっとスペース金剛まで 

お電話ください。TEL 0721-29-5227 

 

  ほっとひろば  （レインボーホール）                                   

ママのためのおしゃべり会 
「まだちょっと早いけど… 

クリスマスについておしゃべりしましょう！」 
11 月 18 日（月）１3：3０～１4：30 

ほっとひろば レインボーホール にて 
 
早いもので今年も後少し！12 月のイベントといえばクリスマス          

プレゼントは何がいい？やパーティーのケーキやお料理や飾り付けはどうしよう？ 

楽しみだけど、何しよう？をみんなでワイワイおしゃべりしませんか  

子どもは同じお部屋の中で遊ばなせながら過ごすので安心です。 

ゆる〜く、楽しくおしゃべりしましょう。 

次回は 12 月 26 日（木）ほっとひろば かがりの郷 で開催します。 

参加費無料 

定員 4 組 

要予約！ 

参加費無料 

予約不要! 
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                                       ほっとひろば  今月の声    
  

人見知り親子ですが、はじめてさんの日や赤ちゃんタイムのおかげで広

場に行くハードルが下がり楽しめました。おもちゃもいっぱいで、スタッフさ

んや利用されてる方も話しやすくて、慣れた今では親子共々大好きな場所

です。いつもありがとうございます。   Y さん 

 

 

                                     ほっとひろば  （かがりの郷）    
 

パパタイム 『新聞紙で遊ぼう！』 
11 月 24 日（日）１0：0０～１2：00 

ほっとひろば かがりの郷 にて 
 
大好きなパパやおじいちゃんと一緒に、新聞紙を使って遊びませんか？新聞紙の工作

を楽しんだ後は、新聞紙をペタペタ貼り付けたり、ビリビリと思いっきり破ったりして

遊びましょう！家では出来ないダイナミックな新聞紙遊びを楽しみたいと思います。最

後は子ども達に大人気の紙吹雪をする予定です！ 

お部屋は広い和室なので、年齢の小さい子ども達も安心して遊んでもらえます。 

ぜひ、お待ちしていますね♪ 
 

■参加費無料  ■定員 5 組  ■予約制 

■お申込みは各ほっとひろばスタッフ、または ふらっとスペース金剛まで 

お電話ください。TEL 0721-29-5227 

 

 

 

 

保健師さんとおしゃべり会 
「トイレトレーニングについて」 

11 月 28 日（木）１0：3０～１1：30 

ほっとひろば かがりの郷 にて 
 
今回はトイレトレーニングについてのお話です。「トイレトレーニングはいつから始め

たら良いのかな？」「トイレトレーニングを始めたけどなかなか思う様に進まない」など

など。トイレトレーニングにまつわる疑問や困り事のヒントを保健師さんに聞いてみま

しょう。 

子どもを遊ばせながらのおしゃべり会です。 

参加費、予約は不要なので直接ほっとひろばに来てくださいね！ 

参加費無料 

定員 5 組 

要予約！ 

参加費無料 

予約不要！ 
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－ 詳細は各出展者まで。事前にご予約いただきますと、待ち時間なく体験していただけます。価格は全て消費税込みの表示です。－ 

  エンパワメント事業                       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

１部（10：00～14：00）                 １部（10：00～14：00） 
 

■niconico.baby_handmade ■たなかや 
ハンドメイド作品の販売 ベアゴム・レジン作品 など マクラメロープの雑貨販売 

ワークショップ 親子で楽しむお絵描きロゼット 700 円 マクラメロープのワークショップ マクラメリース 2,200 円～ 

絵を描いたりデコレーションしていただけます 午前中から参加できる方＆ご予約の方のみ 

連絡先 ：LINE：yuriwww  連絡先：Instagram：tanakaya.san 

     

■うずらネイル ■ぽかぽか sunny  いちかわよしこ 

自爪にジェルネイル（Hand ＆ Foot） 3,500 円 ベビーマッサージ 50 分 2,500 円 

毎回違うデザインを 3 種類ご用意 所要時間約 90 分 half birthday or 1stbirthday フォト📷 5 カット～ 

ご予約は 10:00～と 12:00～の２枠です ママの癒し〜脚の優しいマッサージ 50 分 4,000 円 

連絡先：090-2700-5352 ショートメールにて 連絡先：Instagram：@ichikawa_yoshiko 

   

■ベビーマッサージ～oyaco touch～YUKARI ■趣味工房 シュシュ 

ベビーマッサージクラス 2,000 円 所要時間 1 時間弱  つまみ細工＆レジンアクセサリー販売・ワークショップ 

生後 2 ヶ月から 1 歳頃までの乳児とその保護者が対象 一部ハンドメイドもできます オーダーも受付中！ 

10:00～/11:00～/13：00～（各回入替え制）各 2 組 アロマキャンドルも作れますよ♪ 

連絡先：https://lin.ee/jNIaOno 連絡先：LINE：＠yuka19110902 

 

２部（15：00～20:00） ２部（15：00～20:00） 
 

■直木のおかし作り ■趣味工房 シュシュ 

『かぼちゃのベイクドチーズケーキ』（1 人 2 個ずつ） 内容は 1 部と同じです。 

参加費 700 円  15 時～4 組/17 時～4 組  

締切：11 月 5 日（火）定員オーバーの場合は抽選  

連絡先：080-3111-1417  

 

■Ｓｍｉｌｅ  ■和音色の時間 
ボディケア 30 分 2,000 円（ご予約の方 1,500 円） つむぐアート体験会  所要時間 40 分程度 

深眠タッチセラピー 30 分 3,000 円 体験料 1,000 円（材料費・ミニ色紙代込み） 

フェイシャルエステ パック付き 30 分 2,000 円 他 糸をつむぐように定規を使って線だけで描くアートです 

 連絡先：080-3776-1883 連絡先：kazuneiro.tomo358@gmail.com 

 

■しんそう泉ヶ丘 ■Ｓｍｉｌｅ 

しんそう療方 力を出せるからだとこころの状態へ ボディケア 30 分 2,000 円（ご予約の方 1,500 円） 

カウンセリング〜術前検査〜施術〜術後検査 約 40 分   深眠タッチセラピー 30 分 3,000 円 

成長期のお子さまにも 当日 3,850 円 ご予約 3,300 円 小顔リフト整顔 15 分 1,500 円 他 

連絡先：090-3715-3725 ショートメールにて 連絡先：080-3776-1883 

 

ふらっとシェアルームにて 
富田林市寺池台１丁目 16-221-102 

 

セルフティのサービスあります 

ご予約は各出展者まで 

１１月１０日（日）  １１月２０日（水） 
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                                              エンパワメント事業    
 
毎月 10 日・20 日ふらっとシェアルームで開催している【わたし時間】の様子を 

ご紹介します。癒しの空間です♪お気軽にお入りくださいね！ 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

「ふらっと NEWS」はここで手に入ります 

●富田林中央公民館・図書館  ●とんだばやし国際交流協会 ●イオン 金剛東店 

●富田林金剛公民館・図書館 ●SAYAKA ホール ●富田林モータースクール 

●富田林東公民館 ●きらっとぴあ ●aimere hair（エメールヘア） 

●富田林児童館 ●富田林市立幼稚園（各園） ●千一夜 

●富田林保健センター ●富田林市立保育園（各園） ●豚々亭 

●富田林市役所 こども未来室 ●金剛幼稚園 ●花唐草 

●富田林市人権・市民協働課 ●しろがね幼稚園 ●はんど cafe（梅の里） 

●富田林市 金剛連絡所 ●東金剛幼稚園 ●ブラン 

●富田林市人権文化センター ●平成幼稚園 ●MINATOYA 

●富田林市市民公益活動支援センター ●葛城保育園 ●山田屋 

●富田林子ども家庭センター ●菊水保育園 ●放課後デイサービス運動療育バード 

●富田林総合体育館 ●常徳保育園 ●富田林病院 

●大阪狭山市公民館 ●宙保育園 ●ＰＬ病院 

●大阪狭山市保健センター ●ともっち保育園 ●ふじおか小児科 

●河内長野子ども・子育て総合センター ●富田林桜げんき園 ●こんごう体育整骨院 

 「あいっく」 ●ふれんど保育園 ●錦織鍼灸整骨院 

●河南町役場 ●みどり保育園 ●ヤマニシ歯科 

●河南町図書館 ●寺池台こども園 ●キタバ薬局メディカルスクエアー店 

●太子町役場・保健センター ●葵音つばさこども園 ●キタバ薬局 津々山台店 

●千早赤阪村役場・保健センター ●大谷さやまこども園  

●かがりの郷 ●梅の里子育て支援センター  

●けあぱる ●富貴の里子育て支援センター  

●すばるホール ●第１幼児教育センター  

●レインボーホール ●第２幼児教育センター  

●すこやかひろば ●大阪大谷大学 幼児教育センター  

●つどいの広場 ひだまり ●道の駅 ちはやあかさか  



■ほっとひろば（ふらっと）        ■預かり保育 

●くつろぎタイム 月～土曜日（祝日含む）    （2 時間からご利用いただけます） 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ■利用料＝お子さんひとりにつき 

★赤ちゃんタイム  第 1・3 月曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●絵本を楽しむ会 第 2 月曜日 11：00～   …1 時間 1,700 円（別途消費税） 

※第 3 火曜日はメンテナンスのためお休みです  時間外（土・日・祝日）  

     …1 時間 2,200 円（別途消費税） 

■ほっとひろば（レインボーホール）  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●くつろぎタイム 月・金・土曜日（祝日含む）  お得な価格でご利用いただけます 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00 平日（月～金）9：30～17：00 

★赤ちゃんタイム  第 4 月曜日 13：00～   …1 時間 1,200 円（別途消費税） 

●絵本を楽しむ会 第 2 金曜日 11：00～  時間外（土・日・祝日） 

     …1 時間 1,700 円（別途消費税） 

■ほっとひろば（かがりの郷）     

●くつろぎタイム 火・水・木曜日（祝日休み）  ■一緒に子育てヘルパー 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   （２時間からご利用いただけます） 

★赤ちゃんタイム  第 2 火曜日 13：00～  ■利用時間＝スタッフひとりにつき 

●絵本を楽しむ会 第 1 火曜日 11：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

     …1 時間 2,200 円（別途消費税） 

■ほっとひろば（すばるホール）   時間外（土・日・祝日） 

●くつろぎタイム 水・木・金曜日（祝日含む）   …1 時間 2,700 円（別途消費税） 
 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   

★赤ちゃんタイム    第 3 木曜日 13：00～  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●プラネ de えほん 第 2 木曜日 10：30～  お得な価格でご利用いただけます 

    平日（月～金）9：30～17：00 

■ふらっと文庫   …1 時間 1,500 円（別途消費税） 

ほっとひろば（ふらっと）で本の貸し出しをして  時間外（土・日・祝日） 

います。   …1 時間 2,000 円（別途消費税） 

   ※交通費は実費をいただきます 

 

 

 

●「ふらっとスペース金剛」では、会員を募集しています。 

ぜひご入会ください。 

 正 会 員 入会金 2,000 円 年会費 10,000 円 

 賛助会員 年会費 1 口 5,000 円 

 利用会員 入会金・年会費は不要。 

 ふらっとスペース金剛のサービスをご利用 

いただく会員です。 
 
NPO 法人 ふらっとスペース金剛 
〒584-0073 

富田林市寺池台 1 丁目 13-31 

 TEL：0721-29-5227 FAX：0721-55-2003 

 Mail：info＠furatto.com 

ホームページ https://ｗｗｗ.furatto.com  

「ふらっとスペース金剛」は子育て支援活動による地域づくりを目指す NPO法人です 

 


