
  

 

 

 

 

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

   

あなたの子育て応援します！ 

ふらっと NEWS 
発行：NPO法人 ふらっとスペース金剛 

2024 年 

１２月号 
Vol.245 

★きいちゃん★ 

お誕生日おめでとう！ 

これからも笑顔いっぱい楽しく

過ごそうね♡ 

★ひなたちゃん★ 

1歳お誕生日おめでとう♡ 

これからもたくさん遊んで 

元気にすくすく育ってね！！ 

★のあちゃん★ 
 

のあちゃん、お誕生日おめでとう！ 

これからも沢山思い出作ろうね！ 

★りくくん★ 

2歳お誕生日おめでとう♡ 

これからも元気にすくすく 

育ってね！ 

★りつちゃん★ 

りっちゃん１歳おめでとう！おもし 

ろいりっちゃん、これからもお兄ち 

ゃんと仲良く元気に大きくなってね！ 

★そうやくん★ 

お誕生日おめでとう！ 

２歳もい〜っぱい遊んで 

楽しい時間にしようね♡ 

★さくたろうくん★ 
 

さっくん、元気にすくすく育ってね！ 

★えまちゃん★ 

この 1年、よく頑張ったね！ 

ありがとう！ 

これからもよろしくね⭐︎ 

★ひかりちゃん★ 

1歳のお誕生日おめでとう！ 

これからも元気にすくすく 

大きくなってね！ 

★うみちゃん★ 
 

生まれてきてくれてありがとう！ 

これかもすくすく元気に育ってね！ 

★そうまくん★ 
 

にこにこ笑顔が大好きだよ♡ 

これからもすくすく大きくなってね♡ 

★りくくん★ 

お誕生日おめでとう♡  どんな時も 

家族みんな笑顔で楽しく、色々な所 

に出かけて思い出いっぱい作ろうね♪ 

★ひかりちゃん★ 

3歳おめでとう！ 

来年からの幼稚園でもひかりちゃん 

らしく、ニコニコたのしんでね。 

10月･11月･12月 

生まれのお友達♪ 

★うたちゃん★ 

1才のお誕生日おめでとう。 

うーちゃんのおかげで毎日が幸せだよ! 

これからもすくすく育ってね。 
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  家庭的保育Ｋｏｔｏｎａ                                             

いどばた Cafe#子育て 
ZOOMで開催している「いどばた Cafe＃子育て」。 

実は当日ドタ参加できます！予約で満席になっていなければ、 

ふらっとのインスタで直前に ZOOMの招待コードを公開して 

いるのです。見つけた方はラッキー！ちょっとのぞいてください。 
 

■日 時：12 月 10 日（火）10：30～12：00 

■会 場：Zoom（オンライン開催）    ■対象者：子育て中の人    

■定 員：６名（事前にメールをお願いします。Zoom の招待状を送ります。） 

■講 師：的場 かの代（心理カウンセラー） 
メールの QRコードはこちら ⇨ 

 

 
 
 

   12月 14日・21日（土） 

10:00～12:00 
Kotonaの土間で開催しています！ 

 
保育室の見学も随時受け付けています。子育ての困りごとなどの相談も 

お声がけください。 来月は 1月 11・25日（土）開催です。                 
 
 

季節が過ぎるのは早いですね。大人になっていくにつれて

１年が短く感じられるようになります。子どもたちは毎日毎

日が、新しいあそび！新しい出会い！が盛りだくさんで１年

という時間は途方もないもののようです。だからか、１年の

成長はとてつもなく大きいです。Kotonaのみんなも入園し

たてのころと比べると、身体が大きくなったのはもちろんの

こと「言葉」「コミュニケーション」「体の動き」「手先の使い

方」等、あれっこんなこともできるようになったんだね、と

思うことがたくさんあります。もちろん、本当はできるんだ

けど今はやりたくないよ、そんな日ももちろんあって一人一

人がその子なりの一歩を進んでいってくれています。 

 
 

栄養相談 

Kotonaでは随時、管理栄養士による栄養相談を 

受け付けています。ご希望の方は Kotonaまで 

お問い合わせください。TEL0721-69-7507 

 

Kotonaの園庭開放 

次回は 

1月 14 日（火） 

10:30～12:00 

クリスマスの工作 

しませんか♪ 
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※17日（火）はほっとひろば（ふらっと）はメンテナンス日のためお休みです。ほっとひろば（かがりの郷）をご利用下さい。 

 

                                               ほっとひろば     

 
 

ほっとひろば 最 終 日 開 始 日 

ふ ら っ と 12月 27日（金） 1月 6日（月） 

レインボーホール 12月 27日（金） 1月 6日（月） 

か が り の 郷 12月 26日（木） 1月 7日（火） 

すばるホール 12月 27日（金） 1月 8日（水） 

 

 

 

 
    

 
 ふらっと レインボーホール かがりの郷 すばるホール 

赤ちゃんタイム 2・16（月） 
13：00～ 

23（月） 
13：00～ 

ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ 

10（火） 

13：00～ 

19（木） 

13：00～ 

パ パ タ イ ム 
 15（日） 

10：00～12：00 

  

絵本をたのしむ会 
9（月） 

11：00～ 

13（金） 

11：00～ 

3（火） 

11：00～ 

プラネ de えほん 
12（木） 

10：30～11：00 

おしゃべり会 
  ママのためのおしゃべり会

26（木） 
13：30～14：30 

 

4 組 ひ ろ ば 
3（火）予約優先 

13：00～ 

20（金）予約優先 

13：00～ 
11（水）予約優先 

13：00～ 
12（木）予約優先 

13：00～ 

はじめてさんの日 
  18（水） 

13：00～ 

6（金） 

13：00～ 

ふらっとマーケット 
7（土） 

10：30～13：30 
   

ユウの家のパン 6・20（金） 6・20（金） 
 

6・20（金） 

プレママ・プレパパ  

トーク 
12 月は開催いたしません 



 

4 

 

  ほっとひろば  （レインボーホール）                                    
 

 
 

12月 13日（金）・14日（土）・16日（月） 

ほっとひろば レインボーホール にて 
 

12 月は、ほっとひろば レインボーホールにて 3 日間開催します。サイズアウトして

不要になった服などを、寄付していただいた服と交換できます。交換する服がなくても

参加していただけます。ぜひあそびに来てね！ 
 

 

・１家族につき最大 2 袋まで詰め放題でお持ち帰りできます。 

（袋はこちらで準備しています。） 

・転売目的での参加はご遠慮ください。 

 
 
 

 
 

パパタイム 
「音のでるおもちゃを作ろう♪」 

 

12月 15日（日） 10：00～12：00 

ほっとひろば レインボーホール  にて 
 
音のなるおもちゃを作って、音楽に合わせてみんなでクリスマス気分を味わいましょう♪

お家でも家族みんなで楽しい音を鳴らしてあそんでね！              
 
 
■参加費無料 ■予約制 ■定員６組  

■お申込みは各ほっとひろば、またはお電話にて。TEL0721-29-5227 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

参加費無料 

予約必要!! 

・ＨＰ⇨https://www.furatto.com 

・Instagram⇨furattostaff で検索 

・LINE 公式アカウント⇨＠７72slnie 
            

 

HP Instagram LINE 
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                                    ほっとひろば  （かがりの郷）    
 

ママのためのおしゃべり会  
「年末年始の過ごし方」 

 

12月 26日（木）１3：30～１4：30 

ほっとひろば かがりの郷  にて 
 

早いもので、気がつけばもう 12 月。今年一年も色々なことを頑張ったママたち。本

当にお疲れ様でした！年末年始はどう過ごしますか？楽しみな計画や愚痴や不安なこと

など、みんなでワイワイおしゃべりしましょう ️。 

子どもは同じ部屋の中で遊ばせながら過ごすので安心です。お気軽にご参加ください！ 
 

次回は 1月 23日（木）ほっとひろば すばるホール で開催します。 
 
                                               ほっとひろば    
 

お誕生日月の写真撮影会をします‼ 
 
ふらっと NEWS3 月号に 1月・2 月・3 月生まれの子ども達の顔写真を掲載します。

年齢は問わないので、初めてや久し振りの子ども達も写真撮影日にほっとひろばに来て 

下さいね！！ 
 

 
・ほっとひろば（ふらっと）    12/20（金）・21（土）・23（月）～27（金） 

・ほっとひろば（レインボーホール）12/20（金）・21（土）・23（月）・27（金） 

・ほっとひろば（かがりの郷）   12/24（火）～26（木） 

・ほっとひろば（すばるホール）  12/20（金）・25（水）～27（金） 
 
 
 
定員が有ります。お申込みは 各ほっとひろばスタッフ、またはお電話にて 

お願いします。  ふらっとスペース金剛 TEL 0721-29-5227  

※12 月 2 日（月）10 時～受付を開始します。 

※お誕生日月の写真掲載が初めての人に限らせて頂きます。 
 
                                                  お知らせ    
 

子育てサロン 小金っ子 
 
●主催者：小金台校区福祉委員会 ●開催日：偶数月の第 3 木曜日 10：00～11：30 

●参加費：1 組 100 円 
 
主に 0〜3 歳の親子がお友達を作れる場所として、またリフレッシュしてもらう為に

色んな催しを開催してくれる場です。ふらっとスペース金剛のスタッフも一緒に活動し

ています。ぜひ遊びに来てくださいね♪ 

参加費無料 

予約不要 

★☆★ 写真撮影日 ★☆★ 
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  エンパワメント事業                       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

１部（10：00～14：00）                 １部（10：00～14：00） 
 

■Crop＊Garden 湊さやか ■たなかや 
クリスマスコスプレ撮影アルバム作り&手形足形アート 布リースのワークショップ １つ 1,500円～1,800円 

サンタ衣装などで撮影しアルバムにしてお持ち帰り♪ カットした布で可愛いリースを作ってみませんか？ 

各 1,000円（コスプレ撮影＋手形足形の両方 1,800円） 材料の下準備の為、ご予約の方のみとさせていただきます 

連絡先：090-9980-4757 LINE：@lnk7632q 連絡先：Instagram：tanakaya.san  12/13（金）締切 

     

■ｎｏｎｂｉｒｉ  ■うずらネイル 

アロマオイルトリートメント ☆足裏〜膝下 ☆手〜肘下 自爪にジェルネイル（Hand ＆ Foot） 3,500円 

☆肩～背面 20分～ 15分 750円/20分 1,000円/ 毎回違うデザインを 3種類ご用意 所要時間約 90分 

30分 1,500円/40分 2,000円 時間組み合わせOK! ご予約は 10:00～と 12:00～の２枠です 

連絡先：090-4900-7340 連絡先 ：090-2700-5352 ショートメールにて  

   

■ベビーマッサージ～oyaco touch～YUKARI ■直木のおかし作り 

ベビーマッサージクラス 2,000円 所要時間 1時間弱 『スノーボールクッキー』お一人様 5個（中にナッツが入ります） 

生後 2ヶ月から 1歳頃までの乳児とその保護者が対象 参加費 700円  10時～4組/12時～4組 

10:00～/11:00～/13：00～（各回入替え制）各 2組 締切：12月 15日（日）定員オーバーの場合は抽選 

連絡先：https://lin.ee/jNIaOno 連絡先：080-3111-1417 

 

２部（15：00～20:00） ２部（15：00～20:00） 
 

■のんき道  ■enjoy life 

羊毛フェルトの雑貨販売 ストラップやマスコットなど  家計いろいろ相談 1,000円今どきの学資金の貯め方は？など 

羊毛フェルトのワークショップ 1個 500円～1,300円 動物キャラ鑑定 2,000円（レポート付き） 

クリスマスマスコットを作ろう♪ ピラティスパーソナルレッスン 30分 2,000円 

連絡先：https://lit.link/nonkidou 連絡先：Mail：kasshin60@gmail.com 

 

■和音色の時間 ■趣味工房 シュシュ 
パステルアート 体験料 1,000円（材料費込）60分程度 つまみ細工＆レジンアクセサリー販売・ワークショップ  

パステルを削って粉にして指でクルクル描いていく 一部ハンドメイドもできます オーダーも受付中！ 

誰にでも簡単に描けるアートです アロマキャンドルも作れますよ♪ 

 連絡先：kazuneiro.tomo358@gmail.com 連絡先：LINE：＠yuka19110902 

 

■しんそう泉ヶ丘 ■Ｓｍｉｌｅ 

しんそう療方 力を出せるからだとこころの状態へ ボディケア 30分 2,000円（ご予約の方 1,500円） 

カウンセリング〜術前検査〜施術〜術後検査約 40分前後 深眠タッチセラピー 30分 3,000円 

成長期のお子さまにも 当日 3,850円 ご予約 3,300円 小顔リフト整顔（お化粧したまま OK）15分 1,500円 他 

連絡先：090-3715-3725 ショートメールにて 連絡先：080-3776-1883 ショートメールでの予約可 

 

ふらっとシェアルームにて 
富田林市寺池台１丁目 16-221-102 

 

セルフティのサービスあります 

ご予約は各出展者まで 

１２月１０日（火）  １２月２０日（金） 

※事前にご予約いただきますと、待ち時間なく体験していただけます。価格は全て消費税込みの表示です。 
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                                              エンパワメント事業    
 

できること登録 
 

できること登録者とふらっとスペース金剛の事業コラボ 第 1弾 
 

★子どもの居場所づくり事業 【夏休み寺子屋】【春休み寺子屋】 
 
普段、小学校に通っている子どもたちの長期の休みって困っています。短時間のお

仕事をしている親・学校が休みで暇を持て余す子などなど、そのような声にお応えす

る事業が、寺子屋事業です。 

校区・学年を超えて、宿題・自主学習・遊び・体験などを行っています。体験講座の講

師を【できること登録者】にお願いしました。ワークショップやクッキングを一緒に楽

しみました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

「ふらっと NEWS」はここで手に入ります 

●富田林中央公民館・図書館  ●つどいの広場 ひだまり ●道の駅 ちはやあかさか 

●富田林金剛公民館・図書館 ●とんだばやし国際交流協会 ●イオン 金剛東店 

●富田林児童館 ●SAYAKA ホール ●富田林モータースクール 

●富田林保健センター ●きらっとぴあ ●aimere hair（エメールヘア） 

●富田林市役所 こども未来室 ●富田林市立幼稚園（各園） ●千一夜 

●富田林市人権・市民協働課 ●富田林市立保育園（各園） ●豚々亭 

●富田林市 金剛連絡所 ●金剛幼稚園 ●花唐草 

●富田林市人権文化センター ●しろがね幼稚園 ●はんど cafe（梅の里） 

●富田林市市民公益活動支援センター ●東金剛幼稚園 ●ブラン 

●富田林子ども家庭センター ●平成幼稚園 ●MINATOYA 

●富田林総合体育館 ●葛城保育園 ●山田屋 

●金剛地区魅力向上拠点 ●菊水保育園 ●放課後デイサービス運動療育バード 

「∞KON ROOM」 ●常徳保育園 ●富田林病院 

●大阪狭山市公民館 ●宙保育園 ●ＰＬ病院 

●大阪狭山市保健センター ●ともっち保育園 ●ふじおか小児科 

●河内長野子ども・子育て総合センター ●げんき桜こども園 ●こんごう体育整骨院 

「あいっく」 ●ふれんど保育園 ●錦織鍼灸整骨院 

●河南町役場 ●みどり保育園 ●ヤマニシ歯科 

●河南町図書館 ●寺池台こども園 ●キタバ薬局メディカルスクエアー店 

●太子町役場・保健センター ●葵音つばさこども園 ●キタバ薬局 津々山台店 

●千早赤阪村役場・保健センター ●大谷さやまこども園  

●かがりの郷 ●梅の里子育て支援センター  

●けあぱる ●富貴の里子育て支援センター  

●すばるホール ●第１幼児教育センター  

●レインボーホール ●第２幼児教育センター  

●すこやかひろば ●大阪大谷大学 幼児教育センター  



 

■ほっとひろば（ふらっと）        ■預かり保育 

●くつろぎタイム 月～土曜日（祝日含む）    （2時間からご利用いただけます） 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ■利用料＝お子さんひとりにつき 

★赤ちゃんタイム  第 1・3月曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●絵本を楽しむ会 第 2月曜日 11：00～   …1時間 1,700円（別途消費税） 

※第 3火曜日はメンテナンスのためお休みです  時間外（土・日・祝日）  

     …1時間 2,200円（別途消費税） 

■ほっとひろば（レインボーホール）  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●くつろぎタイム 月・金・土曜日（祝日含む）  お得な価格でご利用いただけます 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00 平日（月～金）9：30～17：00 

★赤ちゃんタイム  第 4月曜日 13：00～   …1時間 1,200円（別途消費税） 

●絵本を楽しむ会 第 2金曜日 11：00～  時間外（土・日・祝日） 

     …1時間 1,700円（別途消費税） 

■ほっとひろば（かがりの郷）     

●くつろぎタイム 火・水・木曜日（祝日休み）  ■一緒に子育てヘルパー 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   （２時間からご利用いただけます） 

★赤ちゃんタイム  第 2火曜日 13：00～  ■利用時間＝スタッフひとりにつき 

●絵本を楽しむ会 第 1火曜日 11：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

     …1時間2,200円（別途消費税） 

■ほっとひろば（すばるホール）   時間外（土・日・祝日） 

●くつろぎタイム 水・木・金曜日（祝日含む）   …1時間2,700円（別途消費税） 
 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   

★赤ちゃんタイム    第 3木曜日 13：00～  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●プラネ deえほん 第 2木曜日 10：30～  お得な価格でご利用いただけます 

    平日（月～金）9：30～17：00 

■ふらっと文庫   …1時間 1,500円（別途消費税） 

ほっとひろば（ふらっと）で本の貸し出しをして  時間外（土・日・祝日） 

います。   …1時間2,000円（別途消費税） 

   ※交通費は実費をいただきます 

 

 
 
●「ふらっとスペース金剛」では、会員を募集しています。 
ぜひご入会ください。 

 正 会 員 入会金 2,000円 年会費 10,000円 

 賛助会員 年会費 1口 5,000円 

 利用会員 入会金・年会費は不要。 

 ふらっとスペース金剛のサービスをご利用 

いただく会員です。 

NPO法人 ふらっとスペース金剛 
〒584-0073 

富田林市寺池台 1丁目 13-31 

 TEL：0721-29-5227 FAX：0721-55-2003 

 Mail：info＠furatto.com 

ホームページ https://ｗｗｗ.furatto.com  

「ふらっとスペース金剛」は子育て支援活動による地域づくりを目指す NPO法人です 
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