
 

 

 

 

 

 

 

 

2025  

夏休み寺子屋 参加者募集 
 

夏休み期間の小学生の居場所づくり、及び異年齢・異校区交流を目的に、 

毎年ふらっとシェアルームで開催しています！午前には学習タイム、 

午後からは工作・クッキング・ワークショップなど 

日替わりの企画を用意しています。 

色々な学校の子ども達と夏休みを一緒に楽しみましょう♪ぜひご利用ください。 

 

◆期 間：7 月 22 日（火）～8 月 28 日（木）《開催日数 25 日間》 

◆時 間：9：００～16：００ 

◆休 日：土・日・祝日・お盆 8 月 12 日（火）・13 日（水） 

◆定 員：10 名（優先申し込み有り） 

◆参加費：定期利用 31,900 円（税込）（材料費など別途必要な企画有り） 

       賛助会員費 5,000 円（春休み参加者は不要） 

◆場 所：ふらっとシェアルーム（寺池台） 

 

※一般申込は 7 月 1 日（火）から受け付けます。 

◆1 日利用：一般価格   1 日 3,850 円（税込） 

賛助会員価格 1 日  3,300 円（税込）     

 

 

 

 

 

あなたの子育て応援します！ 

ふらっと NEWS 
発行：NPO法人 ふらっとスペース金剛 

2025 年 

７月号 
Vol.252 

・ＨＰ⇨https://www.furatto.com 

・Instagram⇨furattostaff で検索 

・LINE 公式アカウント⇨＠７72slnie 
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  家庭的保育Ｋｏｔｏｎａ                                             

いどばた Cafe#子育て 
「お母さん」との付き合い、どうですか？自分のお母さん、 

パートナーのお母さん、子どものママ友などなど、 

いろんな「お母さん」との付き合い。いい時もあるけど、 

ちょっとしんどいことも。話しにくいこともアバターでなら安心ですよ。 

 

  ■日 時：7 月 8 日（火）10：30～12：00 Zoom（オンライン開催） 

  ■対象者：子育て中の人  ■定 員：６名  

  ■講 師：的場 かずよ（心理カウンセラー） ちょっと顔出しは      という方は、ニックネームや 

  ※事前にメールをお願いします。       アプリのアバターを使っての参加も OK！ 

   Zoom の招待状を送ります。        ※使い方や質問は申し込みメールに 

メールの QR コードはこちら ⇨         その旨をご記入ください。 

 
 
 

7 月 12 日・26 日（土） 

10:00～12:00 
Kotona の土間で開催しています 

保育室の見学も随時受け付けています。子育ての困りごとなどの相談も 

お声がけください。来月は 8 月 9 日・23 日（土）開催です。 
 

認可の保育施設 Kotona では、専属の管理栄養士が考えた 

栄養バランスばっちりの献立を毎食、調理スタッフが丁寧に作ってくれています。 

素材の味を生かして薄味ながらもうまみたっぷりの給食。 

みんな楽しみにしていて、調理スタッフの顔を見ると「今日はなに？」と 

わくわくした表情で子どもらは聞いています。 

ちょっと苦手なものもあるけれど、お友だちがモリモリ食べている様子を見て、 

「これって、もしかしておいしい？」なんて感じで、 

すこ～しだけなめてみたりかじってみたり。いっぱい遊んで空腹になって、 

みんなで食べることが一番のスパイスなのかもしれませんね。 

出前講座・栄養相談会のお知らせ ７月１０日（金）ほっとひろば ふらっとにて 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

次回は 

8 月 12 日（火） 

10:30～12:00 

Kotonaの園庭開放 
季節の工作を 

しませんか♪ 

 

 出前講座 １０：３０～１１：００ 予約不要 

今年度もひろばに kotona の保育スタッフがお邪魔して、「手遊び」や「ふれあい遊び」、 

「大型絵本」に「パネルシアター」など親子で楽しめるひと時を楽しみたいと思います。 

 栄養相談会 １１：００～１１：３０ 先着 3 組 

Kotona の管理栄養士が離乳食や幼児食など食に関するお悩みにお答えする個別相談会です。

申し込みは各ひろばスタッフ、またはお電話にて TEL0721-29-5227 
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※15日（火）ほっとひろば（ふらっと）はメンテナンス日のためお休みです。ほっとひろば（かがりの郷）をご利用下さい。 

                                           ほっとひろば（ふらっと） 

    参加費無料 予約不要‼ 
 

テーマ「子どもの睡眠についての色々… 

みんなで話しましょ✩」 
 7 月 12 日(土) 13:30～14:30 ほっとひろば（ふらっと） 

子どもの睡眠は子育ての悩みの大きな 1 つ！って方も多いのでは？ 

夜泣きがなかなか治まらない。お昼寝しなくなった。そもそも睡眠時間って 

どれくらい必要？ちょくちょく寝しかしないから睡眠の質が気になる！ 

なんて疑問もいっぱい       

保健師さんと、そんな子どもの睡眠について一緒にお話ししませんか？ 

子どもは同じ部屋で遊ばせながらなので安心して参加できます 

皆さんのご参加お待ちしております！ 

 
 

ほっとひろば           プログラム 
 

 
 ふらっと レインボーホール かがりの郷 すばるホール 

赤ちゃんタイム 
7・21（月） 

13：00～ 

28（月） 

13：00～ 

8（火） 

13：00～ 

17（木） 

13：00～ 

パ パ タ イ ム 
 

パパタイム合同運動会 

6 日（日） 

10:30～12:00 

  

絵本をたのしむ会 
14（月） 

11：00～ 

11（金） 

11：00～ 

1（火） 

11：00～ 

プラネ de えほん 
10（木）  
10：30～ 

おしゃべり会 
保健師さんとおしゃべり会 

12（土） 
13:30～14:30 

ママのためのおしゃべり会 
21（月） 

13:30～14:30 

  

4 組 ひ ろ ば 
1（火）予約優先 

13：00～ 

18（金）予約優先 

13：00～ 
9（水）予約優先 

13：00～ 
10（木）予約優先 

13：00～ 

はじめてさんの日 
22（火） 

13：00～ 

14（月） 

13：00～ 
  

ふらっとマーケット 
5（土） 

10：30～13：30 
   

ユウの家のパン 4・18（金） 4・18（金）  4・18（金） 

プレママ・プレパパ  

トーク 
26（土）10：30～ 
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 ほっとひろば （レインボーホール）                                           

     参加費無料 予約不要‼ 

テーマ 「暑い夏の日のおでかけで 

工夫していること」 
7 月 21 日（月）13:30〜14:30 ほっとひろば（レインボーホール） 

梅雨が明けると暑〜い夏がやってきます！今年も猛暑の予報…工夫していることや、 

こんな時どうしてる？おすすめの暑さ対策グッズや避暑スポットなど、 

みんなでワイワイおしゃべりしましょう☆️ 

子どもは同じお部屋の中で遊ばなせながら過ごすので安心です。 

お気軽にご参加ください！ 

次回は 8 月 28 日（木）ほっとひろば（かがりの郷）で開催します。 

 

 ほっとひろば                                                   

 参加費無料 予約必要！

『ほっとひろば合同運動会』  

７月６日（日）１０：３０～１２：００ レインボーホール 1 階 多目的ホール 

毎年恒例のパパタイム企画【ほっとひろば合同運動会】を開催します。 

パパも身体を思い切り動かして、子どもと一緒に楽しい時間を過ごしませんか？ 

赤ちゃんからお姉ちゃんやお兄ちゃんまで、親子で楽しめるメニューがいっぱい！ 

初めてのパパも何度も参加しているパパも大歓迎です！！ 

ママは応援団として参加してくださいね！ 
 
 

■持ち物：飲み物・タオル・上靴・動きやすい服装   

■申し込み：各ほっとひろば、またはお電話にて。TEL：0721-29-5227 
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                                     ほっとひろば（レインボーホール）   

ほっとひろば × エンパワメント事業 コラボ企画 
 

バースデーカード作り  定員 4組  参加費無料 予約優先制 
 

７月 1８日（金）13：30～14：30 ほっとひろば レインボーホール    
 

講師をお招きして子どもに贈るバースデーカードを画用紙で作ります！ 

可愛い子どもを思いながら世界でたった一つだけの 

素敵なバースデーカードを作りましょう♪ 

子どもはほっとひろばで遊ばせながら参加してもらうので安心ですよ！ 

お申し込みは各ほっとひろばスタッフ、またはお電話にて。TEL0721-29-5227 

 

                                         お知らせ（レインボーホール）  

Kids 夏フェス２０２５ 開催 

～みて・きいて・体験しよう！！～ 
７月２６日（土）１0：３０～１４：0０ 
富田林市市民会館（レインボーホール）１階 中ホール 

 

子どもとその保護者を対象とした夏休みイベント「Kids 夏フェス 2025」が 

今年も開催されます!!体験ブースや舞台発表、雑貨や食品の販売などなど盛りだくさん！ 

ふらっとスペース金剛は子どもが楽しめるワークショップ「簡単工作コーナー」で参加

します！暑い夏ですが子どもも大人も一緒にワイワイ楽しみましょう♪ 

なお、当日はほっとひろば（レインボーホール）はお休みとなります。ご了承ください。 

 

                                            お知らせ（かがりの郷）  

キッズ夏遊び 
7 月 31 日（木）10：00～11：30  

コミュニティーセンターかがりの郷 
子ども用プールやレインボーシャワー！みんなでワイワイ水遊びを楽しんで 

暑い夏を思いっきり楽しみましょう！！かき氷なども予定しています♡ 

ほっとひろば（かがりの郷）も同時開催。 

簡単工作コーナーも準備してお待ちしています♪ 

対 象 者：富田林市内の未就学児及び小学校低学年 

定    員：先着 20 名＊未就学児保護者同伴 

お申込み：コミュニティーセンターかがりの郷 TEL 0721-20-6070 

        6 月 30 日（月）9：30 受付開始 

 

※雨天時又は午前 8：30 の時点で何らかの警報が出ている場合は中止といたします。 

参加費無料 

予約必要！ 

入場無料 
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  エンパワメント事業                       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

１部（10：00～14：00）                 １部（10：00～14：00） 
 

■Lilｙ＆Rose ■癒しの森 
コースターを作ろう！ 1枚 500円 美容鍼（20本）2,000円 

ドールドレス、ペンケース作成 各１０００円（材料費込）    もみほぐし（30分）2,000円 

持ち物：針・ハサミ・チャコペン・定規 ※貸出あり 予約枠：10：00/11：00/１２：00/13：00/14：00 

連絡先：chisato122340304@gmail.com 連絡先：iyashi.mori.9@gmail.com 

 

■Crop＊Garden ■しんそう泉ヶ丘 
七夕に願いをアート撮影会アルバム作り＆手形足形アート しんそう療方 力を出せるからだとこころの状態へ 

（各 30分程度）各 1000円 カウンセリング～術前検査～施術～術後検査 約４０分 

ごろねアート＋手形 1,800円                   成長期のお子さまにも 当日 3,850円ご予約 3,300円 

連絡先: LINE@：@lnk7632q                      連絡先：090-3715-3725 ショートメールにて  

 

■和音色の時間                    ■癒しの楽ちんアロマライフ  

パステルアート体験 （60分程度）                   ハンドタッチケア・ライフスタイル別スプレー作り  

パステルを削って指でクルクル描くアート               バスボム作り・柔軟剤作り （約 20分） 各種 500円  

体験料 1,000円                           生活に健康にお役立ちアロマをご紹介 

連絡先：kazuneiro.tomo358@gmail.com          連絡先：https://lin.ee/KCDdTVSEへ「わたし時間」とメッセージ 

 

２部（15：00～20:00） ２部（15：00～20:00） 
 

■和音色の時間   ■癒しの森 

パステルアート体験 （60分程度）                      美容鍼（20本） 2,000円 

パステルを削って指でクルクル描くアート                もみほぐし（30分） 2,000円 

体験料 1,000円                           予約枠：15：00/16:00/17:00/18:00/19:00 

連絡先：kazuneiro.tomo358@gmail.com          連絡先：iyashi.mori.9@gmail.com 

   

 ■直木のおかし作り   ■しんそう泉ヶ丘 
『抹茶ゼリー』（お一人様 ２個） しんそう療方 力を出せるからだとこころの状態へ 

参加費 700円 15時～4組/17時～4組          カウンセリング～術前検査～施術～術後検査 約４０分 

締切：７月 5日（土）定員オーバーの場合は抽選        成長期のお子さまにも 当日 3,850円ご予約 3,300円 

連絡先：080-3111-1417                    連絡先：090-3715-3725 ショートメールにて 

 

■enjoy life       ■癒しの楽ちんアロマライフ  

家計・保険見直し相談 1,000円                  ハンドタッチケア・ライフスタイル別スプレー作り  

動物キャラ鑑定 2,000円（レポート付き）           バスボム作り・柔軟剤作り （約 20分） 各種 500円  

ピラティスパーソナル 30分 2,000円            生活に健康にお役立ちアロマをご紹介 

連絡先：kasshin60@gmail.com               連絡先：https://lin.ee/KCDdTVSEへ「わたし時間」とメッセージ 

ふらっとシェアルームにて 
富田林市寺池台１丁目 16-221-102 

 

セルフティのサービスあります 

ご予約は各出展者まで 

7月１０日（木）  7月２０日（日） 

※事前にご予約いただきますと、待ち時間なく体験していただけます。価格は全て消費税込みの表示です。 

syousaiha 

mailto:chisato122340304@gmail.com
mailto:iyashi.mori.9@gmail.com
mailto:kazuneiro.tomo358@gmail.com
https://lin.ee/KCDdTVSE
mailto:kazuneiro.tomo358@gmail.com
mailto:iyashi.mori.9@gmail.com
mailto:kasshin60@gmail.com
https://lin.ee/KCDdTVSE
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                                              エンパワメント事業    

できること登録 ◆2025年度のふらっとギャラリーご案内◆ part１ 
 

ふらっとギャラリーは、年度途中からの参加も受け付けております。 

趣味・特技・資格を元にそれぞれを形にした販売やアピールなど、コルクボードが 
あなたの小さなお店になります。ぜひ、できること登録をして一緒に花咲かせませんか？ 

※できること登録は、ふらっと会員登録が必須になります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

まだまだ、素敵な出店者さんがいらっしゃいます！次回もお楽しみに～‼ 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

「ふらっと NEWS」はここで手に入ります 

●富田林中央公民館・図書館  ●NPO法人 きんきうぇぶ ●大阪大谷大学 幼児教育センター 

●富田林金剛公民館・図書館 ●金剛地区魅力向上拠点 ●道の駅 ちはやあかさか 

●富田林児童館                  「∞KON ROOM」 ●イオン 金剛東店 

●富田林保健センター  ●SAYAKAホール ●富田林モータースクール 

●富田林市役所 こども未来部 ●きらっとぴあ ●aimere hair（エメールヘア） 

●富田林市人権・市民協働課 ●富田林市立幼稚園（各園） ●千一夜 

●富田林市 金剛連絡所 ●富田林市立保育園（各園） ●豚々亭 

●多文化共生・人権プラザ「TONPAL」 ●金剛幼稚園 ●花唐草 

●富田林市市民公益活動支援センター ●しろがね幼稚園 ●はんど cafe（さつき野） 

●富田林子ども家庭センター ●東金剛幼稚園 ●ブラン 

●富田林総合体育館 ●平成幼稚園 ●MINATOYA 

●大阪狭山市公民館 ●葛城保育園 ●山田屋 

●大阪狭山市保健センター ●菊水保育園 ●放課後デイサービス運動療育バード 

●河内長野子ども・子育て総合センター ●常徳保育園 ●富田林病院 

「あいっく」 ●宙保育園 ●ＰＬ病院 

●河南町役場 ●ともっち保育園 ●ふじおか小児科 

●河南町図書館 ●富田林桜げんき園 ●こんごう体育整骨院 

●太子町役場・保健センター ●ふれんど保育園 ●ヤマニシ歯科 

●千早赤阪村役場・保健センター ●みどり保育園 ●キタバ薬局メディカルスクエアー店 

●かがりの郷 ●寺池台こども園 ●キタバ薬局 津々山台店 

●けあぱる ●葵音つばさこども園  

●すばるホール ●大谷さやまこども園  

●レインボーホール ●梅の里子育て支援センター  

●すこやかひろば ●富貴の里子育て支援センター  

●つどいの広場 ひだまり ●第１幼児教育センター  

●とんだばやし国際交流協会 ●第２幼児教育センター  

 



■ほっとひろば（ふらっと）        ■預かり保育 

●くつろぎタイム 月～土曜日（祝日含む）    （2時間からご利用いただけます） 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ■利用料＝お子さんひとりにつき 

★赤ちゃんタイム  第 1・3月曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●絵本を楽しむ会 第 2月曜日 11：00～   …1時間 1,700円（別途消費税） 

※第 3火曜日はメンテナンスのためお休みです  時間外（土・日・祝日）  

     …1時間 2,200円（別途消費税） 

■ほっとひろば（レインボーホール）  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●くつろぎタイム 月・金・土曜日（祝日含む）  お得な価格でご利用いただけます 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00 平日（月～金）9：30～17：00 

★赤ちゃんタイム  第 4月曜日 13：00～   …1時間 1,200円（別途消費税） 

●絵本を楽しむ会 第 2金曜日 11：00～  時間外（土・日・祝日） 

     …1時間 1,700円（別途消費税） 

■ほっとひろば（かがりの郷）     

●くつろぎタイム 火・水・木曜日（祝日休み）  ■一緒に子育てヘルパー 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   （２時間からご利用いただけます） 

★赤ちゃんタイム  第 2火曜日 13：00～  ■利用時間＝スタッフひとりにつき 

●絵本を楽しむ会 第 1火曜日 11：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

     …1時間2,200円（別途消費税） 

■ほっとひろば（すばるホール）   時間外（土・日・祝日） 

●くつろぎタイム 水・木・金曜日（祝日含む）   …1時間2,700円（別途消費税） 
 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   

★赤ちゃんタイム    第 3木曜日 13：00～  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●プラネ deえほん 第 2木曜日 10：30～  お得な価格でご利用いただけます 

    平日（月～金）9：30～17：00 

■ふらっと文庫   …1時間 1,500円（別途消費税） 

ほっとひろば（ふらっと）で本の貸し出しをして  時間外（土・日・祝日） 

います。   …1時間2,000円（別途消費税） 

   ※交通費は実費をいただきます 

  

 

 

●「ふらっとスペース金剛」では、会員を募集しています。 

ぜひご入会ください。 

 正 会 員 入会金 2,000円 年会費 10,000円 

 賛助会員 年会費 1口 5,000円 

 利用会員 入会金・年会費は不要。 

 ふらっとスペース金剛のサービスをご利用 

いただく会員です。 
 
NPO法人 ふらっとスペース金剛 
〒584-0073 

富田林市寺池台 1丁目 13-31 

 TEL：0721-29-5227 FAX：0721-55-2003 

 Mail：info＠furatto.com 

ホームページ https://ｗｗｗ.furatto.com  

「ふらっとスペース金剛」は子育て支援活動による地域づくりを目指す NPO法人です 

 


