
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

あなたの子育て応援します！ 

ふらっと NEWS 
発行：NPO法人 ふらっとスペース金剛 

2026 年 

2 月号 
Vol.259 

 
春休み寺子屋は、春休み期間の小学生の居場所づくり、及び異年齢・異校区交流を 

目的に、毎年ふらっとシェアルームで開催しています。午前には学習タイム、 

午後からは工作・実験・クッキング・公園遊びなど日替わりで楽しい企画を用意してい

ます。色々な学校の子どもたちが参加してくれています！ぜひご利用ください。 

●期間：3 月 25 日（水）～4 月 7 日（火）（予定）●時間：9 時～16 時 

●休日：土・日・祝日 ●開催日数：10 日間 ●定員：10 名（優先申し込み有り） 

●参加費：定 期 利 用 12,800 円（税込）（材料費など別途必要な企画有り） 

     賛助会員費 5,000 円 

           一般価格 1 日 3,850 円（税込） 

賛助会員価格 1 日 3,300 円（税込） 
 

●場所：ふらっとシェアルーム（寺池台） 

 

 

         

 

1 日利用 

 

 
  

子ども達と大学生ボランティアとで、毎月 1 回日曜日に 

ワクワクドキドキするような活動をしています♪ 

活動内容は、学生達が主に計画を立て子ども達と一緒に考え、 

園・学校や家庭では体験できないことにチャレンジしていきます。 

●対 象：年少～年長 

●定 員：15 名 

●活動日：毎月 1 回日曜日 2 時間 

    （活動内容により違う月も有り） 

●活動費：年間 6,600 円（税込） 

     賛助会員費 5,000 円 

●内 容：クッキング、スライム作り、金剛駅にお買い物 など 

 

春休み寺子屋、子どもわくわく体験隊ジュニアどちらも 

３月２日（月）10 時から一般受付を開始します。 

お申込み・お問い合わせは、各ほっとひろばスタッフ、またはお電話にて。 

ふらっとスペース金剛 TEL 0721-29-5227 



 

  家庭的保育Ｋｏｔｏｎａ                                             

いどばた Cafe#子育て 
寒いですね。子どもが熱を出さないかとピリピリしますよね。 

みんなどうやって寒い時期を乗り越えているのでしょう。 

「こんなことやってるよ」っておしゃべりをしませんか？ 

今月は特別企画「初めてさんタイム！」10：30～11：00 を開催します。 

皆さんお気軽に覗きに来てくださいね♡ 来月は３月 10 日（火）開催です。 

 

  ■日 時：2 月 10 日（火）10：30～12：00 Zoom（オンライン開催） 

  ■対象者：子育て中の人  ■定 員：６名  

  ■講 師：的場 かずよ（心理カウンセラー） ちょっと顔出しは      という方は、ニックネームや 

  ※事前にメールをお願いします。       アプリのアバターを使っての参加も OK！ 

   Zoom の招待状を送ります。        ※使い方や質問は申し込みメールに 

メールの QR コードはこちら ⇨         その旨をご記入ください。 

 
 
 

2 月 14 日・28 日（土） 

10:00～12:00 
Kotona の土間で開催しています 

保育室の見学も随時受け付けています。子育ての困りごとなどの相談も 

お声がけください。来月は 3 月 14 日・28 日（土）開催です。 
 

「♪おには～そと♪ふくは～うち」 ２月といえば節分の豆まきですね。節分は「季節

を分ける」という意味があるそうで、立春の前日を指し、昔の大晦日のような意味合い

を持っていたそうです。今は、季節の変わり目に邪気を払い、一年の無病息災と幸福を

願う日本の伝統行事になります。と、そんなお堅い話は子どもらにとっては些細な事。

みんなで豆をまいて鬼を払うほうが断然楽しみです。大きな声で掛け声をあげて一生懸

命新聞紙で作った豆を鬼に向かって投げつけます。そうやってワイワイ、楽しく過ごす

ことが一年の健康につながるんだろうな、と思います。 

 

                                                          

 

 

 

 

 

Kotonaの園庭開放 

講座の公式 

Instagram が 

できました！ 

フォローしてね▶ 

栄養相談 
Kotona では、管理栄養士による 

栄養相談を受け付けています。 

ご希望の方は Kotona まで 

お問い合わせください。 

TEL:0721-69-7507 

季節の工作 

しませんか？ 

＠idovatacafe_kosodate 



 

※17日（火）ほっとひろば（ふらっと）はメンテナンス日のためお休みです。ほっとひろば（かがりの郷）をご利用下さい。 

※11日（水）ほっとひろば（かがりの郷）は祝日のためお休みです。ほっとひろば（ふらっと）ほっとひろば（すばるホール）

をご利用ください。 

                                                    お知らせ  

富田林市 地域子育て相談機関 
富田林市で地域子育て相談機関が始まりました。子育ての悩みを気軽に相談員スタッフ

にお話しください。必要に応じて関係機関に繋ぎ、地域の人々との関わりも生まれ、 

みんなであなたの子育てに寄り添います。 
 

●対象者：富田林市在住のすべての妊婦さん、18 歳までのこどもとそのご家族。 

●利用方法：ご利用の際は開設日・時間をお確かめの上、ふらっとスペース金剛まで 

      お越しください。 

●開設日 月曜日 14：00～17：00 ／ 水曜日 9：00～12：00 

     金曜日 14：00～17：00 ＊祝日も開設しています。 

●場所  相談室またはこどもを遊ばせながらひろば内でもお話しできます。 
 

他にも地域子育て相談機関があります。詳しくは、ふらっとスペース金剛のＨＰや 

Instagram、または市の広報やチラシをご覧ください。 

 

 

ほっとひろば           プログラム 
 

 
 ふらっと レインボーホール かがりの郷 すばるホール 

赤ちゃんタイム 
2・16（月） 

13：00～ 

23（月） 

13：00～ 

10（火） 

13：00～ 

19（木） 

13：00～ 

パ パ タ イ ム 
 15（日） 

10:00～12:00 

  

絵本をたのしむ会 
9（月） 

11：00～ 

13（金） 

11：00～ 

3（火） 

11：00～ 

プラネ de えほん 
12（木）  
10：30～ 

おしゃべり会 
ママのためのおしゃべり会 

26（木） 
13:30～14:30 

   

4 組 ひ ろ ば 
3（火）予約優先 

13：00～ 

20（金）予約優先 

13：00～ 
 12（木）予約優先 

13：00～ 

はじめてさんの日 
  18（水） 

13:00～ 

6（金） 

13:00～ 

ふらっとマーケット 
7（土） 

10：30～13：30 
   

ユウの家のパン 6・20（金） 6・20（金）  6・20（金） 

プレママ・プレパパ  

トーク 
28（土） 

 

 



 

ほっとひろば 今月の写真館                                         

 

 

 

 

 

 

 

 
     

えいとくん        しゅうほくん       せなちゃん        ゆとはちゃん 
 

 

 ほっとひろば すばるホール                                          

ほっとひろば×エンパワメント事業 コラボ企画

「動物占い」         参加費無料 予約不要         

2 月 13 日（金）13:30〜14:30 ほっとひろば すばるホール 
毎回人気の動物占い！今回はほっとひろば（すばるホール）で開催します。 

四柱推命の 12 運星を 12 の動物キャラクターに当てはめ、 

わかりやすくした占いを用います。単なる占いにとどまらず、 

人間関係を円滑にする為のコミュニケーションとしても活用できますよ！ 

さて、みなさんはどんな動物キャラクターに当てはまるかな( ˶'ᵕ'˶) 
 

 ほっとひろば レインボーホール                                                 

パパタイム
「簡単工作 おひなさまを作ろう‼」 定員４組 
 

2 月 15 日（日）10:00〜12:00 ほっとひろば レインボーホール 

来月はひな祭りですね♪パパやおじいちゃんと一緒におひなさまを作りませんか？ 

お絵描きしながら世界でたった一つのおひなさまが出来上がりますよ!! 

ご参加、お持ちしています！ 

お申し込みは、ほっとひろばスタッフまたは、 

ふらっとスペース金剛 TEL：0721-29-5227 まで 

参加費無料 

予約必要!! 

・ＨＰ⇨https://www.furatto.com 

・Instagram⇨furattostaff で検索 

・LINE 公式アカウント⇨＠７72slnie 
HP Instagram LINE 
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                                          ほっとひろば 今月の声   
 

 

ふらっとの存在は当時 6 ヶ月の息子を連れての引越しの手続きの際に市役所の方から

教えて頂きました。 

 府外から引越してきて知り合いもほとんどいない中での子育て。最初は不安でした

が、ふらっとで出会う優しいスタッフさんやママさんにいつも癒されています！ 

広場には赤ちゃんのおもちゃもたくさんあって息子もいつもニコニコ。母子共に刺激

を受けられる時間に感謝です♫                   （K さん） 

 

                                          ほっとひろば ふらっと  

参加費無料 予約不要 

「きょうだい育児のおしゃべり会」 
 

2 月 26 日（木）13:30〜14:30 ほっとひろば ふらっと 
 

きょうだい育児をしている中で出てくる、色々な悩みや困りごとはありませんか？ 
 

「上の子が赤ちゃん返りして困ってる」 

「下の子が泣くと、上の子が我慢しちゃう…」 

「自分の時間がなくてつらい」 
 

そんな日々の“あるある”を、 

少人数でゆったりおしゃべりしたいなと思います。 

子どもは同じお部屋の中で遊ばせながら過ごすので安心です。お気軽にご参加ください。

お茶とお菓子をご用意してお待ちしてます♪ 

次回は 3 月 16 日（月）ほっとひろば（レインボー）にて、 

「子育てと写真にまつわるおしゃべり会」を講師を招いて開催予定です。 
 

 

                                          ほっとひろば ふらっと   

４組ひろば×エンパワメント事業 コラボ企画
 

「バースデーカード作り」 定員 4 組 

2 月 3 日（金）13:30～14:30 ほっとひろば ふらっと 

講師をお招きして子どもに贈るバースデーカードを作ります！ 

可愛い子どもを思いながら世界でたった一つだけの 

素敵なバースデーカードを作りましょう♪ 

子どもはほっとひろばで遊ばせながら参加してもらうので安心ですよ！ 

お申し込みは、各ほっとひろばスタッフ、またはお電話で。 

ふらっとスペース金剛 TEL：0721-29-5227 

参加費無料 

予約優先制 
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  エンパワメント事業                       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

 1部（10：00～14：00）                1部（10：00～14：00） 
 

■うずらネイル ■Lily&Rose 

自爪にジェルネイル（Hand&Foot） 3,500円 約９０分   ドールドレス、メルちゃん帽子製作 700円～（材料費込み） 

オフ 1,000円（事前にご連絡ください）            コースター製作 500円（材料費込み） 

予約枠：10:00～／12：００～                        針、ハサミ、チャコペン、定規をご用意ください。※貸出あり 

連絡先：090-2700-5352 ショートメールにて       連絡先：chisato122340304@gmail.com 

 

■FEEL FREE              
星読み（20分ごと）1,000円                     
「大切な人なのにかみ合わない」を解決するヒントに。 

小顔整顔（15分）1,000円                      

連絡先：Instagram：feelfree246                  

 

２部（15：00～20:00） ２部（15：00～20:00） 
 

■enjoy life       《最終受付時間 19：00》  ■直木のおかし作り 
【こころ】個性心理學（レポート付き）2,000円 ザックリオートミールクッキー（お一人様４個） 参加費 700円 

【からだ】ピラティス体験 30分 2,000円            締切：２月 15日（日）※定員オーバーの場合は抽選 

【おかね】教育費＆保険チェック 30分 1,000円       予約枠：１５時～４組／17時～４組 

連絡先：kasshin60@gmail.com               連絡先：080-3111-1417 

 

■のんき道           《最終受付時間 19：00》  ■癒しの森 

羊毛フェルトの雑貨販売                 美容鍼（20本） 2,000円 

羊毛フェルトのワークショップ「だるまのマスコット作り」     もみほぐし（30分） 2,000円 
ワークショップ１つ 1,300円                    予約枠：16：00／17：00／18：00／19：00  

連絡先：https://lit.link/nonkidou           連絡先：iyashi.mori.9@gmail.com 

                                                 

 全部（10：00～20:00）               全部（10：00～20:00） 
                               

■Smile  ■NONNO     ■stitch by stitch 
ボディケア 30分 2,000円                  作品販売・ワークショップで出店！ 
深眠タッチセラピー 30分 3,000円               ワークショップの内容は Instagramでご案内します 

小顔リフト整顔 15分 1,500円   他              @enpowerment_furattoをフォローして 
連絡先：Smile西田 080-3776-1883 ショートメールご予約可  お待ちくださいね！ 
 

 

 

 

 

 

ふらっとシェアルームにて 
富田林市寺池台１丁目 16-221-102 

 

セルフティのサービスあります 

ご予約は各出展者まで 

２月１０日（火）  ２月２０日（金） 

※事前にご予約いただきますと、待ち時間なく体験していただけます。価格は全て消費税込みの表示です。 

最新情報はコチラ▶▶▶ 

@enpowerment_furatto 

mailto:chisato122340304@gmail.com
mailto:kasshin60@gmail.com
https://lit.link/nonkidou
mailto:iyashi.mori.9@gmail.com
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                                              エンパワメント事業    

第 21回市民活動わくわく広場 in とんだばやし「ひろとん」に参加します。 

●日時：2026（令和 8）年 2 月 15 日（日）11 時～16 時 

●会場：エコール・ロゼ（富田林市向陽台３丁目１－１） 
 

【今回のご出店者さんは、みなさま「ひろとん」初出店者です！】 
 

★ふらっとギャラリーでご活躍中の【yunon】★ 
【yunon】さんは、レジンアクセサリーを主に販売を行ってくださっています。 

キラキラ✨アクセサリーはギャラリーの中でも大人気！ 

今回、新作もこっそりお持ちいただけるかもしれません。 
 

★わたし時間でご活躍中の【たなかや】と【のんき道】のコラボ★ 
【たなかや】【のんき道】コラボは、未知数がいっぱい。 

【たなかや】さんは、マクラメロープの作品販売やワークショップを 

不定期に開催してくださり、色とりどりのロープが様々な作品に仕上がっていく 

楽しさを伝授してくれます。 

【のんき道】さんは、羊毛フェルト作家さん。愛嬌たっぷりのネコちゃんをはじめ、 

12 干支を集めるファンもいます。こどもが作りやすいようにキーホルダーや 

マグネットのワークショップも開催してくれています。 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

「ふらっと NEWS」はここで手に入ります 

●富田林中央公民館・図書館  ●NPO法人 きんきうぇぶ ●大阪大谷大学 幼児教育センター 

●富田林金剛公民館・図書館 ●金剛地区魅力向上拠点 ●道の駅 ちはやあかさか 

●富田林児童館                  「∞KON ROOM」 ●イオン 金剛東店 

●富田林保健センター  ●SAYAKAホール ●富田林モータースクール 

●富田林市役所 こども未来部 ●きらっとぴあ ●aimere hair（エメールヘア） 

●富田林市人権・市民協働課 ●富田林市立幼稚園（各園） ●千一夜 

●富田林市 金剛連絡所 ●富田林市立保育園（各園） ●豚々亭 

●多文化共生・人権プラザ「TONPAL」 ●金剛幼稚園 ●花唐草 

●富田林市市民公益活動支援センター ●しろがね幼稚園 ●はんど cafe（さつき野） 

●富田林子ども家庭センター ●東金剛幼稚園 ●MINATOYA 

●富田林総合体育館 ●平成幼稚園 ●山田屋 

●大阪狭山市公民館 ●葛城保育園 ●放課後デイサービス運動療育バード 

●大阪狭山市保健センター ●菊水保育園 ●富田林病院 

●河内長野子ども・子育て総合センター ●常徳保育園 ●ＰＬ病院 

「あいっく」 ●宙保育園 ●ふじおか小児科 

●河南町役場 ●ともっち保育園 ●こんごう体育整骨院 

●河南町図書館 ●富田林桜げんき園 ●ヤマニシ歯科 

●太子町役場・保健センター ●ふれんど保育園 ●キタバ薬局メディカルスクエアー店 

●千早赤阪村役場・保健センター ●みどり保育園 ●キタバ薬局 津々山台店 

●かがりの郷 ●寺池台こども園 ●フォトスタジオ シミズ 

●けあぱる ●葵音つばさこども園  

●すばるホール ●大谷さやまこども園  

●レインボーホール ●梅の里子育て支援センター  

●すこやかひろば ●富貴の里子育て支援センター  

●つどいの広場 ひだまり ●第１幼児教育センター  

●とんだばやし国際交流協会 ●第２幼児教育センター  



■ほっとひろば（ふらっと）        ■預かり保育 

●くつろぎタイム 月～土曜日（祝日含む）    （2時間からご利用いただけます） 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ■利用料＝お子さんひとりにつき 

★赤ちゃんタイム  第 1・3月曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●絵本を楽しむ会 第 2月曜日 11：00～   …1時間 1,700円（別途消費税） 

※第 3火曜日はメンテナンスのためお休みです  時間外（土・日・祝日）  

     …1時間 2,200円（別途消費税） 

■ほっとひろば（レインボーホール）  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●くつろぎタイム 月・金・土曜日（祝日含む）  お得な価格でご利用いただけます 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00 平日（月～金）9：30～17：00 

★赤ちゃんタイム  第 4月曜日 13：00～   …1時間 1,200円（別途消費税） 

●絵本を楽しむ会 第 2金曜日 11：00～  時間外（土・日・祝日） 

     …1時間 1,700円（別途消費税） 

■ほっとひろば（かがりの郷）     

●くつろぎタイム 火・水・木曜日（祝日休み）  ■一緒に子育てヘルパー 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   （２時間からご利用いただけます） 

★赤ちゃんタイム  第 2火曜日 13：00～  ■利用時間＝スタッフひとりにつき 

●絵本を楽しむ会 第 1火曜日 11：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

     …1時間2,200円（別途消費税） 

■ほっとひろば（すばるホール）   時間外（土・日・祝日） 

●くつろぎタイム 水・木・金曜日（祝日含む）   …1時間2,700円（別途消費税） 
 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   

★赤ちゃんタイム    第 3木曜日 13：00～  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●プラネ deえほん 第 2木曜日 10：30～  お得な価格でご利用いただけます 

    平日（月～金）9：30～17：00 

■ふらっと文庫   …1時間 1,500円（別途消費税） 

ほっとひろば（ふらっと）で本の貸し出しをして  時間外（土・日・祝日） 

います。   …1時間2,000円（別途消費税） 

   ※交通費は実費をいただきます 

  

 

 

●「ふらっとスペース金剛」では、会員を募集しています。 

ぜひご入会ください。 

 正 会 員 入会金 2,000円 年会費 10,000円 

 賛助会員 年会費 1口 5,000円 

 利用会員 入会金・年会費は不要。 

 ふらっとスペース金剛のサービスをご利用 

いただく会員です。 
 
NPO法人 ふらっとスペース金剛 
〒584-0073 

富田林市寺池台 1丁目 13-31 

 TEL：0721-29-5227 FAX：0721-55-2003 

 Mail：info＠furatto.com 

ホームページ https://ｗｗｗ.furatto.com  

「ふらっとスペース金剛」は子育て支援活動による地域づくりを目指す NPO法人です 

 


