
  

 

 

 

 

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

あなたの子育て応援します！ 

ふらっと NEWS 
発行：NPO 法人 ふらっとスペース金剛 

2026 年 

6 月号 
Vol.263 

★りなちゃん★ 

１歳のお誕生日おめでとう！ 

これからも元気いっぱい 

すくすく育ってね❤️ 

 

(新村 りなちゃん) 

★ことはちゃん★ 

１歳おめでとう！ 

兄・姉に負けず、すくすく大き

くなってね。大スキだよー！ 

★ちかちゃん★ 

1 歳のお誕生日おめでとう！ 

もりもり ごはん いっぱいたべて 

にこにこ げんきに おおきくなってね♡ 

★わかちゃん★ 

お誕生日おめでとう。 

年中さんクラスも楽しもうね。

大好きだよ❤️ 

★いろくん★ 

1 才のお誕生日おめでとう！ 

いつもみんなを笑顔にしてくれて 

ありがとう！大好きだよ♡ 

★とむくん★ 

とむぞう 生まれて 1 年♡ 

毎日最高の笑いをありがとう。 

これからも全力で遊ぼうぜ☆ 

 ★はなちゃん★ 

にこにこ笑顔で 

これからも元気に育ってね。 

★ちはやくん★ 

１歳のお誕生日おめでとう！ 

今年もいっぱい 

楽しいことしようね！ 

★あおくん★ 

1 歳のお誕生日おめでとう❤️ 

毎日癒しをありがとう！ 

これからもいっぱい思い出作ろうね！ 

★りょうくん★ 

1 歳おめでとう！笑い声で、 

みんな笑顔にしてくれてありがとう。 

スクスク育ってね！大好きだよ♪ 

★ゆずひちゃん★ 

1 歳のお誕生日おめでとう！好奇心旺盛で

負けん気の強い ゆっちゃん。 

お兄ちゃんと仲良く大きくなってね!! 

4 月･5 月･6 月生まれのお友達♪ 

★えいとくん★ 

お誕生日おめでとう 

いろんな事に挑戦して 

楽しい一年を過ごそうね！ 

★めいみちゃん★ 

めいみちゃん♡ 

 生まれてきてくれてありがとう！ 

元気にすくすく育ってね！ 

★やまとくん★ 
 

4 歳のお誕生日おめでとう！ 

父母の宝物！大好きだよ★ 
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 家庭的保育Ｋｏｔｏｎａ                                             

いどばた Cafe#子育て 
今回、特別にリアル開催！ 

ずっとオンラインで開催してきた「いどばた Cafe」。 

今回は気分を変えて Kotona の土間でのリアルと同時開催します。 

これまで通り Zoom でも、Kotona においでくださってもどちらでも O.K。 

Kotona の見学がてらお気軽に覗いてくださいね。来月は７月 14 日（火）開催です。 

 

  ■日 時：6 月 9 日（火）10：30～12：00 Zoom（オンライン開催） 

  ■対象者：子育て中の人  ■定 員：６名  

  ■講 師：的場 かずよ（心理カウンセラー） ちょっと顔出しは      という方は、ニックネームや 

  ※事前にメールをお願いします。       アプリのアバターを使っての参加も OK！ 

   Zoom の招待状を送ります。        ※使い方や質問は申し込みメールに 

メールの QR コードはこちら ⇨         その旨をご記入ください。 

 
 
 

6 月 13 日・27 日（土） 

10:00～12:00 
Kotona の土間で開催しています 

保育室の見学も随時受け付けています。子育ての困りごとなどの相談も 

お声がけください。来月は 7 月 11 日・25 日（土）開催です。 
 

子どもの成長って早いですよね。昨日できなかったことがひょいっと、出来てしまうこともあって。

例えばお家の棚とか、手が届かないと思っていたのにあれれ？静かにしていると思ったら、引き出し

を開けて中身をゴソゴソ。全部引っ張り出してご満悦！ 母は予期せぬお片付けにΣ(ﾟ д ﾟ lll)ｶﾞｰﾝ

なんてこともありますよね。なかなか立ち止まって、そんな成長を楽しむ時間を持つのもなかなか難

しいです。そんな子どもさんの成長を Kotona ではお預かりしている毎日、送迎の時にできる限り

お伝えするようにしたり、ママ・パパから聞いたりしています。親だけではなく、一緒に喜んだりび

っくりしたり、Σ(ﾟ д ﾟ lll)ｶﾞｰﾝ となったりいろんな思いを共感しあっていくことで、『子育って一人

でしなくていいんだ』と少しでも思えるようにを大切にしています。 

 

 

 

 

 

 

 

栄養相談 

Kotona の園庭開放 
季節の工作を 

しませんか♪ 

 

講座の公式 

Instagram が 

できました！ 

フォローしてね▶ 

@idovatacafe_kosodate 

Kotona では、管理栄養士による栄養相談を受け付けています。 

ご希望の方は Kotona までお問い合わせください。TEL:0721-69-7507 
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※16 日（火）ほっとひろば（ふらっと）はメンテナンス日のためお休みです。ほっとひろば（かがりの郷）をご利用下さい。 

                                                 ほっとひろば  

【ふらっと NEWS 9 月号】に 7 月・8 月・9 月産まれの子ども達の顔写真を掲載します。 

年齢は問わないので初めてや久し振りの子ども達も写真撮影日にほっとひろばに来て下さいね!! 

＜写真撮影日＞ 
 

ほっとひろば（ふらっと）    6 月 22 日（月）～26 日（金） 

ほっとひろば（レインボーホール） 6 月 22 日（月）26 日（金）27 日（土） 

ほっとひろば（かがりの郷）   6 月 23 日（火）～26 日（木） 

ほっとひろば（すばるホール）  6 月 24 日（水）～26 日（金） 
 

定員が有りますのでお申し込みは 各ほっとひろばスタッフ、 

またはふらっとスペース金剛 TEL0721-29-5227 までお願いします。 
＊6 月 1 日（月）10 時～受付を開始します。お誕生日月の写真掲載が初めての人に限らせて頂きます。  

 
 

ほっとひろば           プログラム 
 

 
 ふらっと レインボーホール かがりの郷 すばるホール 

赤ちゃんタイム 
1・15（月） 

13：00～ 

22（月） 

13：00～ 

9（火） 

13：00～ 

18（木） 

13：00～ 

パ パ タ イ ム ほっとひろば合同運動会 14（日）10:30～12:00 

絵本をたのしむ会 
8（月） 

11：00～ 

12（金） 

11：00～ 

2（火） 

11：00～ 

ひろば de えほん 
11（木）  
11：00～ 

おしゃべり会 

心理士さんとおしゃべり会 
３（水） 

10:30～11:30    
ママのためのおしゃべり会 

25（木） 
13:30～14:30 

4 組 ひ ろ ば 
2（火）予約優先 

13：00～ 

19（金）予約優先 

13：00～
【コラボ企画】 

10（水）予約優先 

13：00～ 

11（木）予約優先 

13：00～ 

はじめてさんの日 
  17（水） 

13：00～ 

5（金） 

13：00～ 

ふらっとマーケット 
6（土） 

10:30～13:30 
   

ユウの家のパン 5・19（金） 5・19（金）  5・19（金） 

プレママ・プレパパ  

妊婦さん 

27（土） 

10:30～11:30 
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 ほっとひろば かがりの郷                                                 

6 月 23 日（火）～25 日（木）ほっとひろば かがりの郷 
気づくとすぐにサイズアウトしてしまう子ども服。だからこそ賢くリサイクルするのは

家計にも環境にも優しいですよね。 

利用者さんや地域の方々より寄付して頂いたベビー服や子ども服を 

活用した大人気企画。これまでひろば利用をした事がない方も 

この機会にぜひ遊びに来て下さいね。 
 

●１家族につき最大 2 袋まで詰め放題でお持ち帰りできます。 

（袋はこちらで準備しています。） 

●子ども服の寄付もあればお持ちください。（シミ・汚れ・毛玉等ないか確認願います。） 

●持ち帰りのみの参加でも大丈夫です。  

●転売目的での参加はご遠慮ください 
 

 ほっとひろば                                                        

ほっとひろば合同運動会
6 月 14 日（日）10：30～12：00 

レインボーホール１F 多目的ホール 
毎年恒例のパパタイム企画【ほっとひろば合同運動会】を開催します。 パパ

も身体を思い切り動かして、子どもと一緒に楽しい時間を過ごしませんか？ 

赤ちゃんからお姉ちゃんやお兄ちゃんまで、親子で楽しめるメニューがいっぱ

い！ 初めてのパパも何度も参加しているパパも大歓迎です！！ 

ママは応援団として参加してくださいね！ 

お申し込みは、ほっとひろばスタッフ。 

またはお電話にて。ＴＥＬ0721-29-5227 まで 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費無料 

 予約必要！ 

・ＨＰ⇨https://www.furatto.com 

・Instagram⇨furattostaff で検索 

・LINE 公式アカウント⇨＠７72slnie 
HP Instagram LINE 
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                                           ほっとひろば ふらっと  

ママのためのおしゃべり会

テーマ「○○にハマっています」 
 

6 月 25 日（木）13:30〜14:30 ほっとひろば ふらっと 
みなさ～ん！何かにはまっている事ありますか？本を読むこと？身体を動かすこと？食

べる事？ハマってる事を、皆さんでお話しませんか？子どもたちは、同じ部屋で遊べま

すので安心です。お気軽に参加ください。 

お茶とお菓子をご用意してお待ちしております♪ 

次回は 7 月 20 日(月)ほっとひろばレインボーホールで開催です。 
 

                                          ほっとひろば  ふらっと           

「こんな時どうしたらいいの？」 
6 月 3 日（水）１0：3０～１1：30 ほっとひろば ふらっと 
心理士さんをお招きしての座談会を開催します。 座ってご飯を食べてくれなかった

り、気に入らないと大きな声を出すなど、こんな時どうしたらいいの？と対応に困るこ

とはありませんか？心理士さんと一緒に考えてみましょう。 

座談会のあとで個別にお話する時間もありますよ。 

 
 
 

                                     ほっとひろば レインボーホール   

ほっとひろば×エンパワメント事業 コラボ企画 

「セルフハンドマッサージレッスン」  定員４組 
 

６月 19 日（金）13：30～14：30  

ほっとひろば レインボーホール 

 講師 Smile 西田光子さん (わたし時間でも活躍中！)  

子育て中は忙しくてあっという間の毎日ですよね。そんな皆さんへ講師をお迎えして

のセルフハンドマッサージレッスンを開催します。自分自身でお肌をケア出来るって

いいですね。お肌をキレイにしながら少しホッとリフレッシュしてくださいね。 

＊毎月第 3 金曜日に開催している「４組ひろば」の時間に開催します。 

お申し込みは、各ほっとひろばスタッフ、 

またはお電話にて。TEL0721-29-5227 

参加費無料 

予約不要!! 

参加費無料 

予約必要!! 

参加費無料 

予約不要!! 



 

6 

 

Instagram 

 

 エンパワメント事業                        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

１部（10：00～14：00）                  １部（10：00～14：00） 
 

■うずらネイル ■Crop＊Garden   《最終受付時間 13：00》 
自爪にジェルネイル（Hand＆Foot） 4,000 円  七夕に願いをアート撮影会 アルバム作り＆手形足形アート 

オフ 1,000 円                             各 1,000 円 各約 30 分（両方される方は 1,800 円） 

予約：１０:００～／12:00～ 予約枠：10：00 より 30 分ごとにご予約いただけます 

連絡先：090-2700-5352 ショートメールにて 連絡先：LINE@：@lnk7632q 

 

 

■直木のおかし作り                      ■真珠壮～しんじゅそう～  【ひさしぶり出店!!】 
あんみつ（お一人様２個） 参加費 700 円 もみほぐし（30 分）1,500 円から 以降 10 分ごとに 500 円 

予約枠：１０時～4 組／12 時～４組 マットレスを使った床もみ。横向き・ストレッチなども対応 

締切：6 月５日（金）定員オーバーの場合は抽選         足つぼ（30 分）2,000 円／（40 分）3,000 円 

連絡先: takayoko-fumi@i.softbank.jp          連絡先：run.rabbit.junk.87@gmail.com  

 

 

２部（15：00～20:00）                ２部（15：00～20:00）  
 

■癒しの森                        ■癒しの森 

美容鍼（20 本） 2,000 円                      美容鍼（20 本） 2,000 円 

もみほぐし（30 分） 2,000 円                     もみほぐし（30 分） 2,000 円 

予約枠：15:00/16:00/17:00/18:00/19:00      予約枠：15:00/16:00/17:00/18:00/19:00 

連絡先：iyashi.mori.9@gmail.com               連絡先：iyashi.mori.9@gmail.com  

 

 

■enjoy life       《最終受付時間 19:00》       

【こころ】個性心理学（レポート付き）2,000 円   

【からだ】ピラティス体験 30 分 2,000 円                   

【おかね】教育費＆保険チェック 30 分 1,000 円           

連絡先：kasshin60@gmail.com                           

 

 

全部（10：00～20:00）      全部（10：00～20:00） 

 ■Lino Terra Aroma  《最終受付時間 19：00》 ■のんき道          《最終受付時間 19:00》 

アロマクリーム（ハンドタッチ付き）1,000 円 羊毛フェルトの雑貨販売 

アロマスプレー（ハンドタッチ付き）1,000 円          羊毛フェルトのワークショップ「えんぴつキャップ」 

柔軟剤（ハンドタッチ付き）1,000 円               ワークショップ１個 1,300 円～ 

連絡先：LINE：@276krzrg                    連絡先：https://lit.link/nonkidou 

          

 

ふらっとシェアルームにて 
富田林市寺池台１丁目 16-221-102 

 

セルフティのサービスあります 

ご予約は各出展者まで 

６月１０日（水）  ６月２０日（土） 

※事前にご予約いただきますと、待ち時間なく体験していただけます。価格は全て消費税込みの表示です。 

syousaiha 

mailto:run.rabbit.junk.87@gmail.com
mailto:iyashi.mori.9@gmail.com
mailto:iyashi.mori.9@gmail.com
mailto:kasshin60@gmail.com
https://lit.link/nonkidou
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                                              エンパワメント事業    

できること登録●今月の Pick Up● 

 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 真珠壮～しんじゅそう～ ◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

こんにちは、以前コトナンテという屋号で出店させていただいてましたが、 

今回『真珠壮〜しんじゅそう〜』に屋号を改めて戻って参りました‼️ 
 

育児やお仕事や勉強など、みなさまのお疲れの体を揉みほぐしや足ツボの手技を使って少

しでも体を癒すお手伝いをさせていただけると幸いです。 
 

体が癒されると自然にココロも癒されるといった相乗効果にも繋がります‼️ 

ぜひ一度、体験に足を運んでいただける事を楽しみにしています。 

みなさま、どうぞよろしくお願いします。 

【連絡先】run.rabbit.junk.87@gmail.com 
 

 

★★★★★あなたの想いを形にする『エンパワメント事業』★★★★★ 

あなたの「やってみたい！」の想いを形に。活躍の場の提供やイベント出展のサポート 

もします。資格・興味・夢・特技・趣味など【できること】として形にしてみませんか？ 
 

できること登録には、ふらっとスペース金剛の会員登録が必須です。詳しくはスタッフまで。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

「ふらっと NEWS」はここで手に入ります 

●富田林中央公民館・図書館  ●NPO 法人 きんきうぇぶ ●大阪大谷大学 幼児教育センター 

●富田林金剛公民館・図書館 ●金剛地区魅力向上拠点 ●道の駅 ちはやあかさか 

●富田林児童館                  「∞KON ROOM」 ●イオン 金剛東店 

●富田林保健センター  ●SAYAKA ホール ●富田林モータースクール 

●富田林市役所 こども未来部 ●きらっとぴあ ●aimere hair（エメールヘア） 

●富田林市人権・市民協働課 ●富田林市立幼稚園（各園） ●千一夜 

●富田林市 金剛連絡所 ●富田林市立保育園（各園） ●豚々亭 

●多文化共生・人権プラザ「TONPAL」 ●金剛幼稚園 ●花唐草 

●富田林市市民公益活動支援センター ●しろがね幼稚園 ●はんど cafe（さつき野） 

●富田林子ども家庭センター ●東金剛幼稚園 ●MINATOYA 

●富田林総合体育館 ●平成幼稚園 ●山田屋 

●大阪狭山市公民館 ●葛城保育園 ●放課後デイサービス運動療育バード 

●大阪狭山市保健センター ●菊水保育園 ●富田林病院 

●河内長野子ども・子育て総合センター ●常徳保育園 ●ＰＬ病院 

「あいっく」 ●宙保育園 ●ふじおか小児科 

●河南町役場 ●ともっち保育園 ●こんごう体育整骨院 

●河南町図書館 ●富田林桜げんき園 ●ヤマニシ歯科 

●太子町役場・保健センター ●ふれんど保育園 ●キタバ薬局メディカルスクエアー店 

●千早赤阪村役場・保健センター ●みどり保育園 ●キタバ薬局 津々山台店 

●かがりの郷 ●寺池台こども園 ●フォトスタジオ シミズ 

●けあぱる ●葵音つばさこども園  

●すばるホール ●大谷さやまこども園  

●レインボーホール ●梅の里子育て支援センター  

●すこやかひろば ●富貴の里子育て支援センター  

●つどいの広場 ひだまり ●第１幼児教育センター  

●とんだばやし国際交流協会 ●第２幼児教育センター  

６月わたし時間に出店されます！ 

詳しくは６ページをご覧ください。 

mailto:run.rabbit.junk.87@gmail.com


■ほっとひろば（ふらっと）        ■預かり保育 

●くつろぎタイム 月～土曜日（祝日含む）    （2 時間からご利用いただけます） 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ■利用料＝お子さんひとりにつき 

★赤ちゃんタイム  第 1・3 月曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●絵本を楽しむ会 第 2 月曜日 11：00～   …1 時間 1,700 円（別途消費税） 

※第 3 火曜日はメンテナンスのためお休みです  時間外（土・日・祝日）  

     …1 時間 2,200 円（別途消費税） 

■ほっとひろば（レインボーホール）  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●くつろぎタイム 月・金・土曜日（祝日含む）  お得な価格でご利用いただけます 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00 平日（月～金）9：30～17：00 

★赤ちゃんタイム  第 4 月曜日 13：00～   …1 時間 1,200 円（別途消費税） 

●絵本を楽しむ会 第 2 金曜日 11：00～  時間外（土・日・祝日） 

     …1 時間 1,700 円（別途消費税） 

■ほっとひろば（かがりの郷）     

●くつろぎタイム 火・水・木曜日（祝日休み）  ■一緒に子育てヘルパー 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   （２時間からご利用いただけます） 

★赤ちゃんタイム  第 2 火曜日 13：00～  ■利用時間＝スタッフひとりにつき 

●絵本を楽しむ会 第 1 火曜日 11：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

     …1 時間 2,200 円（別途消費税） 

■ほっとひろば（すばるホール）   時間外（土・日・祝日） 

●くつろぎタイム 水・木・金曜日（祝日含む）   …1 時間 2,700 円（別途消費税） 
 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00   

★赤ちゃんタイム    第 3 木曜日 13：00～  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●プラネ de えほん 第 2 木曜日 10：30～  お得な価格でご利用いただけます 

    平日（月～金）9：30～17：00 

■ふらっと文庫   …1 時間 1,500 円（別途消費税） 

ほっとひろば（ふらっと）で本の貸し出しをして  時間外（土・日・祝日） 

います。   …1 時間 2,000 円（別途消費税） 

   ※交通費は実費をいただきます 

  

 

 

●「ふらっとスペース金剛」では、会員を募集しています。 

ぜひご入会ください。 

 正 会 員 入会金 2,000 円 年会費 10,000 円 

 賛助会員 年会費 1 口 5,000 円 

 利用会員 入会金・年会費は不要。 

 ふらっとスペース金剛のサービスをご利用 

いただく会員です。 
 
NPO 法人 ふらっとスペース金剛 
〒584-0073 

富田林市寺池台 1 丁目 13-31 

 TEL：0721-29-5227 FAX：0721-55-2003 

 Mail：info＠furatto.com 

ホームページ https://ｗｗｗ.furatto.com  

「ふらっとスペース金剛」は子育て支援活動による地域づくりを目指す NPO法人です 
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