
  

 

 

 

 

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

あなたの子育て応援します！ 

ふらっと NEWS 
発行：NPO 法人 ふらっとスペース金剛 

2026 年 

9 月号 
Vol.266 

★つづりちゃん★ 

1 歳のおたんじょうびおめでとう！  

元気にすくすく育ってね！ 

★ただひろくん★ 

２歳おめでとう！ 

素敵な笑顔でこれからも 

いっぱい遊ぼうね！ 

★なるたかくん★ 

３歳のお誕生日おめでとう！ 

たくさん遊んですくすく育ってね。 

お母さんより 

★はるくん★ 

1 歳のお誕生日おめでとう。

色々なこと経験してすくすく育

ってね。いつもありがとう。 

★るいくん★ 

るい♡1歳 誕生日 

おめでとう！！😊 

生まれてきてくれてありがとう♡ 

★たいぜんくん★ 

1 歳のお誕生日おめでとう！ 

いつもニコニコ癒しを 

ありがとう。 

いっぱい食べて大きくなって

ね！ 

★いつはちゃん★ 

1 歳おめでとう!! 

樹葉のおかげで 

毎日楽しく幸せです♡ 

★すばるくん★ 

1 歳のおたんじょうびおめでとう！  

元気にすくすく育ってね！ 

 

★そうくん★ 

２歳おめでとう！ 

これからも元気いっぱい 

すくすく育ってね！ 

★なつめくん★ 

一歳お誕生日おめでとう‼︎ 

お兄ちゃんに負けず、元気に強く育って 

くれてありがとう‼︎すくすく育ってね‼︎ 

7 月･8 月･9 月生まれのお友達♪ 
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 家庭的保育Ｋｏｔｏｎａ                                             

いどばた Cafe#子育て 
ちょっと誰かと話したいとき、 

ＡＩに話しかける人いますか？ 

あんな時、こんな時、どんなふうにＡＩと付き合っていますか？ 

そんなおしゃべりもぜひご一緒に！  来月は 10 月 13 日（火）開催です。 

 

  ■日 時：9 月 8 日（火）10：30～12：00 Zoom（オンライン開催） 

  ■対象者：子育て中の人  ■定 員：６名  

  ■講 師：的場 かずよ（心理カウンセラー） ちょっと顔出しは      という方は、ニックネームや 

  ※事前にメールをお願いします。       アプリのアバターを使っての参加も OK！ 

   Zoom の招待状を送ります。        ※使い方や質問は申し込みメールに 

メールの QR コードはこちら ⇨         その旨をご記入ください。 

 
 
 

9 月 12 日・26 日（土） 

10:00～12:00 
Kotona の土間で開催しています 

保育室の見学も随時受け付けています。子育ての困りごとなどの相談も 

お声がけください。来月は 10 月 10 日・24 日（土）開催です。 
 

kotona は６ケ月から２歳までのお子さん５名が通う認可の保育施設です。少人数保育な

ので、通常の保育施設のように月齢によってクラス分けがありません。いろんな年齢の子

がまるで兄弟姉妹のように過ごしています。小さい子は上の子たちが遊んでいる様子から

いろんな学びを自然にもらいます。上の子は下の子たちを気遣ったり「こんなこともでき

るんだよ」と自分でする姿を見せてくれます。異年齢ですごしているからこその成長です。 

出前講座のおしらせ 

９月３日（木）１１：００～１１：３０ ほっとひろば（かがりの郷）にて 予約不要です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養相談 

Kotona の園庭開放 
季節の工作を 

しませんか♪ 

 

講座の公式 

Instagram が 

できました！ 

フォローしてね▶ 

@idovatacafe_kosodate 

Kotona では、管理栄養士による栄養相談を受け付けています。 

ご希望の方は Kotona までお問い合わせください。TEL:0721-69-7507 
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※15 日（火）ほっとひろば（ふらっと）はメンテナンス日のためお休みです。ほっとひろば（かがりの郷）をご利用下さい。 

※22 日（火）・23 日（水）ほっとひろば（かがりの郷）は休館日のためお休みです。 

２２日（火）ほっとひろば（ふらっと）、23 日（水）ほっとひろば（ふらっと・すばるホール）をご利用ください。 

                                           ほっとひろば ふらっと  

9 月 7 日（月）～９日（水） ほっとひろば ふらっと 
利用者さんや地域の方々より寄付して頂いたベビー服や子ども服を  

１家族、最大２袋まで持って帰って頂ける企画です。 

また、お家で不要になった洋服を持って来てもらっても OK！ 

すぐに大きくなってしまう時期だからこそ、リサイクルの洋服を 

活用したいですね。どこかのほっとひろばにて不定期で開催しています！ 

●１家族につき最大 2 袋まで詰め放題でお持ち帰りできます。 

（袋はこちらで準備しています。） 

●子ども服の寄付もあればお持ちください。（シミ・汚れ・毛玉等ないか確認願います。） 

●持ち帰りのみの参加でも大丈夫です。  

●転売目的での参加はご遠慮ください 
 

 

ほっとひろば         プログラム 
 

 
 ふらっと レインボーホール かがりの郷 すばるホール 

赤ちゃんタイム 
7・21（月） 

13：00～ 

28（月） 

13：00～ 

8（火） 

13：00～ 

17（木） 

13：00～ 

パ パ タ イ ム   20（日）５組予約制 

10:00～12:00 

 

絵本をたのしむ会 
14（月） 

11：00～ 

11（金） 

11：00～ 

1（火） 

11：00～ 

プラネ de えほん 
10（木）  
10：30～ 

おしゃべり会 
 保健師さんとおしゃべり会 

14（月） 
10：30～11：30 

 ママのためのおしゃべり会 
24（木） 

13:30～14:30 

4 組 ひ ろ ば 
1（火）予約優先 

13：00～ 

18（金）予約優先 

13：00～ 
9（水）予約優先 

13：00～ 

10（木）予約優先 

13：00～ 

【コラボ企画】 

はじめてさんの日 
23（水） 

13：00～ 

14（月） 

13：00～ 
  

ふらっとマーケット 
5（土） 

10:30～13:30 
   

ユウの家のパン 4・18（金） 4・18（金）  4・18（金） 

プレママ・プレパパ  

妊婦さん 

26（土） 

10:30～11:30 
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 ほっとひろば かがりの郷                                           

パパタイム×エンパワメント事業 コラボ企画 

「親子の思い出アルバム作り」  定員 5組 
 

9 月 20 日（日）10：00～12：00  

ほっとひろば かがりの郷 

 講師：Crop*garden 湊さやかさん (わたし時間でも活躍中！)  
「芸術の秋」親子の写真を可愛く楽しくデコレーションして思い出のアート作品を作

りましょう。 不器用さんも講師がしっかりサポートしてくれます。 

安心してご参加下さい。 

持ち物：アルバムに飾りたい写真 L 版で 2〜3 枚 

お申し込みは、各ほっとひろばスタッフ、 

またはお電話にて。TEL：0721-29-5227 

 

 ほっとひろば すばるホール                                         

４組ひろば×エンパワメント事業 コラボ企画 

「子どもの写真をもっと素敵に    

写真を通したコミュニケーション法」 定員４組 
 

9 月 10 日（木）13：30～14：30  

ほっとひろば すばるホール 

 講師：ママフォトグラファー 市川さん (わたし時間でも活躍中！)  
この時期ならではの、子どものさまざまな表情を素敵に撮ることができたら最高です

よね( ˶'ᵕ'˶) 今回は講師にママフォトグラファーの市川さんに来ていただいて、個々

に撮り方をサポートしていただきます。 

色々なコツをマスターして役立ててくださいね！ 

持ち物：スマートフォン 

お申し込みは、各ほっとひろばスタッフ、 

または お電話にて。TEL：0721-29-5227 

 

 

 

 

 

参加費無料 

予約必要!! 

参加費無料 

予約必要!! 

・ＨＰ⇨https://www.furatto.com 

・Instagram⇨furattostaff で検索 

・LINE 公式アカウント⇨＠７72slnie 
HP Instagram LINE 
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                                     ほっとひろば レインボーホール                                               

「トイレトレーニングについて」 
9 月 14 日（月）10：30～11：30 

ほっとひろば レインボーホール  
講師：行政保健師 友末さん 

『トイレトレーニングはいつから始めたら良いのかな？』 

『トイレトレーニングを始めたけどなかなか思う様には進まない…』などなど。 

トレーニングにまつわる疑問や困り事のヒントを保健師さんに聞いてみましょう！ 

子どもをひろばで遊ばせながらのおしゃべり会なので安心して参加してくださいね。 
 

                                       ほっとひろば すばるホール                                         

ママのためのおしゃべり会
テーマ「出産エピソード」 

 

9 月 24 日（木）13:30〜14:30 ほっとひろば すばるホール 
皆さんの出産エピソードは、どんなふうでしたか？『妊娠中〇〇してました。』 

『悪阻の時〇〇食べてました。』『出産は大変でした。』など、お話しませんか？ 

お子さんは、同じ部屋の中で、スタッフと遊びながら過ごすので、 

安心です。お気軽にご参加ください。 

次回は 10 月 22 日(木)ほっとひろば（ふらっと）で開催です。 
 

                                                 ほっとひろば                                                   

【ふらっと NEWS 12 月号】に 

10 月・11 月・12 月産まれの子ども達の顔写真を掲載します。 

年齢は問わないので初めてや久し振りの子ども達も写真撮影日に 

ほっとひろばに来て下さいね!! 定員が有りますので、予約をお願いします。 

＜写真撮影日＞ 
 

ほっとひろば（ふらっと）    9 月 21 日（月）～ 25 日（金） 

ほっとひろば（レインボーホール） 9 月 21 日（月）、25 日（金）、26 日（土） 

ほっとひろば（かがりの郷）   9 月 24 日（木）、29 日（火）、30 日（水） 

ほっとひろば（すばるホール）  9 月 24 日（木）、25 日（金）、30 日（水） 
 

お申し込みは、各ほっとひろばスタッフ、 

または ふらっとスペース金剛 TEL：0721-29-5227 までお願いします。 
＊9 月 1 日（火）10 時～受付を開始します。お誕生日月の写真掲載が初めての人に限らせて頂きます。  

参加費無料 

予約不要!! 

参加費無料 

予約不要!! 

参加費無料 

予約必要！ 
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Instagram 

 

 エンパワメント事業                        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

１部（10：00～14：00）                  １部（10：00～14：00） 
 

■うずらネイル ■愛され Time            【初出店‼】 
自爪にジェルネイル（Hand＆Foot） 4,000 円  ディープティシュー（足から全身顔・頭まで）90 分 

オフ 1,000 円                             完全予約制 オープン月 特別価格！ 5,000 円 

予約：１０:００～／12:00～ その他、ハンドタッチ、フットリフレ、アロマタッチなど 

連絡先：090-2700-5352 ショートメールにて 連絡先:ai.aroma.doterra@gmail.com 
 

 

全部（10：00～20:00） 

■愛され Time            【初出店‼】       ■Lino Terra Aroma  《最終受付時間 18：00》 

ディープティシュー（足から全身顔・頭まで）90 分       【１０:００～17:00】アロマクラフト ヘアミルク 800 円 他 

完全予約制 初出店 特別価格！ 5,000 円 【18:00～20:00】ハンドケア講座（120 分） 1,500 円 

その他、ハンドタッチ、フットリフレ、アロマタッチなど     ハンドクリームづくり付き  

連絡先:ai.aroma.doterra@gmail.com            連絡先：@276krzrg へメッセージ  

 

 

■のんき道          《最終受付時間 13:00》     ■癒しの森 
羊毛フェルトの雑貨販売                        美容鍼（20 本）2,000 円 

羊毛フェルトのワークショップ                     もみほぐし（30 分）2,000 円 

「水フェルトでキーホルダー作り」ワークショップ１個 800 円～    予約枠：１０:００～19:00 ※1 時間毎（毎時 00 分） 

連絡先：https://lit.link/nonkidou          連絡先: iyashi.mori.9@gmail.com  

 

 

２部（15：00～20:00）                ２部（15：00～20:00）  
 

■和音色の時間       《最終受付時間 19：00》  ■真珠壮～しんじゅそう～ 《最終受付時間 19：10》 

パステルアート体験 体験料 1,000 円（材料費込み）     もみほぐし（30 分）1,500 円から 以降 10 分ごとに 500 円 

パステルを削って粉にして指でクルクル描いていく      マットレスを使った床もみ。横向き・ストレッチなども対応 

誰にでも簡単に描けるアートです。                 足つぼ（30 分）2,000 円／（40 分）3,000 円 

連絡先：Mail：kazuneiro.tomo358@gmail.com    連絡先：run.rabbit.junk.87@gmail.com  

 

 

■真珠壮～しんじゅそう～ 《最終受付時間 19：10》 
もみほぐし（30 分）1,500 円から 以降 10 分ごとに 500 円 

マットレスを使った床もみ。横向き・ストレッチなども対応 

足つぼ（30 分）2,000 円／（40 分）3,000 円 

連絡先：run.rabbit.junk.87@gmail.com                            

          

 

ふらっとシェアルームにて 
富田林市寺池台１丁目 16-221-102 

 

セルフティのサービスあります 

ご予約は各出展者まで 

9月１０日（木）  9月２０日（日） 

※事前にご予約いただきますと、待ち時間なく体験していただけます。価格は全て消費税込みの表示です。 

syousaiha 

mailto:ai.aroma.doterra@gmail.com
mailto:ai.aroma.doterra@gmail.com
https://lit.link/nonkidou
mailto:iyashi.mori.9@gmail.com
mailto:kazuneiro.tomo358@gmail.com
mailto:run.rabbit.junk.87@gmail.com
mailto:run.rabbit.junk.87@gmail.com
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                                              エンパワメント事業    

エンパワメント事業紹介 ♦第 1弾 「ふらっとギャラリー」♦ 
 

ほっとひろば（ふらっと）の壁面にある、 

小さなコルクボードのお店。それが、「ふらっとギャラリー」です。 

手作り作品の販売はもちろん、作品や活動の紹介など、 

自分らしさを発信できる場所してご利用いただけます。 

出店には、ふらっとスペース金剛の活動を支える 

会員登録（※会員費が発生します）が必要となりますが、 

作品をご購入いただくのはどなたでも大歓迎です。 

ほっとひろば（ふらっと） 

月～土曜 10：00-15：00 にて展開中！！ 

ぜひ素敵な作品たちを、手に取ってみませんか？ 
 

★★★★★ ふらっとギャラリー出店者大募集！！ ★★★★★ 
『私にも出店できるかな？』『どんな作品が並んでいるの？』『まずは話だけ聞いてみたい！』 

そんな方も大歓迎です。見学や相談だけでも大丈夫ですので 

お気軽にお問い合わせください。お待ちしています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

「ふらっと NEWS」はここで手に入ります 

●富田林中央公民館・図書館  ●NPO 法人 きんきうぇぶ ●大阪大谷大学 幼児教育センター 

●富田林金剛公民館・図書館 ●金剛地区魅力向上拠点 ●道の駅 ちはやあかさか 

●富田林児童館                  「∞KON ROOM」 ●イオン 金剛東店 

●富田林保健センター  ●SAYAKA ホール ●富田林モータースクール 

●富田林市役所 こども未来部 ●きらっとぴあ ●aimere hair（エメールヘア） 

●富田林市人権・市民協働課 ●富田林市立幼稚園（各園） ●千一夜 

●富田林市 金剛連絡所 ●富田林市立保育園（各園） ●豚々亭 

●多文化共生・人権プラザ「TONPAL」 ●金剛幼稚園 ●花唐草 

●富田林市市民公益活動支援センター ●しろがね幼稚園 ●はんど cafe（さつき野） 

●富田林子ども家庭センター ●東金剛幼稚園 ●MINATOYA 

●富田林総合体育館 ●平成幼稚園 ●山田屋 

●大阪狭山市公民館 ●葛城保育園 ●放課後デイサービス運動療育バード 

●大阪狭山市保健センター ●菊水保育園 ●富田林病院 

●河内長野子ども・子育て総合センター ●常徳保育園 ●ＰＬ病院 

「あいっく」 ●宙保育園 ●ふじおか小児科 

●河南町役場 ●ともっち保育園 ●こんごう体育整骨院 

●河南町図書館 ●富田林桜げんき園 ●ヤマニシ歯科 

●太子町役場・保健センター ●ふれんど保育園 ●キタバ薬局メディカルスクエアー店 

●千早赤阪村役場・保健センター ●みどり保育園 ●キタバ薬局 津々山台店 

●かがりの郷 ●寺池台こども園 ●フォトスタジオ シミズ 

●けあぱる ●葵音つばさこども園  

●すばるホール ●大谷さやまこども園  

●レインボーホール ●梅の里子育て支援センター  

●すこやかひろば ●富貴の里子育て支援センター  

●つどいの広場 ひだまり ●第１幼児教育センター  

●とんだばやし国際交流協会 ●第２幼児教育センター  



■ほっとひろば（ふらっと）        ■預かり保育 

●くつろぎタイム 月～土曜日（祝日含む）    （2 時間からご利用いただけます） 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ■利用料＝お子さんひとりにつき 

★赤ちゃんタイム  第 1・3 月曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●絵本を楽しむ会 第 2 月曜日 11：00～   …1 時間 1,700 円（別途消費税） 

※第 3 火曜日はメンテナンスのためお休みです  時間外（土・日・祝日）  

     …1 時間 2,200 円（別途消費税） 

■ほっとひろば（レインボーホール）  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

●くつろぎタイム 月・金・土曜日（祝日含む）  お得な価格でご利用いただけます 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00 平日（月～金）9：30～17：00 

★赤ちゃんタイム  第 4 月曜日 13：00～   …1 時間 1,200 円（別途消費税） 

●絵本を楽しむ会 第 2 金曜日 11：00～  時間外（土・日・祝日） 

     …1 時間 1,700 円（別途消費税） 

■ほっとひろば（かがりの郷）   ■一緒に子育てヘルパー 

●くつろぎタイム 火・水・木曜日（祝日休み）  （２時間からご利用いただけます） 
 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00  ■利用時間＝スタッフひとりにつき 

★赤ちゃんタイム  第 2 火曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●絵本を楽しむ会 第 1 火曜日 11：00～  …1 時間 2,200 円（別途消費税） 

    時間外（土・日・祝日） 

■ほっとひろば（すばるホール）        …1 時間 2,700 円（別途消費税） 

●くつろぎタイム 水・木・金曜日（祝日含む）  ●当法人の正会員・賛助会員になると 

 午前の部 10：00～13：00/午後の部 12：00～15：00    お得な価格でご利用いただけます 

★赤ちゃんタイム    第 3 木曜日 13：00～  平日（月～金）9：30～17：00 

●プラネ de えほん 第 2 木曜日 10：30～  …1 時間 1,500 円（別途消費税） 

    時間外（土・日・祝日） 

■ふらっと文庫  …1 時間 2,000 円（別途消費税） 

ほっとひろば（ふらっと）で本の貸し出しをして  ※交通費は実費をいただきます 

います。   

 

 

  

 

 

●「ふらっとスペース金剛」では、会員を募集しています。 

ぜひご入会ください。 

 正 会 員 入会金 2,000 円 年会費 10,000 円 

 賛助会員 年会費 1 口 5,000 円 

 利用会員 入会金・年会費は不要。 

 ふらっとスペース金剛のサービスをご利用 

いただく会員です。 
 
NPO 法人 ふらっとスペース金剛 
〒584-0073 

富田林市寺池台 1 丁目 13-31 

 TEL：0721-29-5227 FAX：0721-55-2003 

 Mail：info＠furatto.com 

ホームページ https://ｗｗｗ.furatto.com  

「ふらっとスペース金剛」は子育て支援活動による地域づくりを目指す NPO法人です 

 

◆２０２６年度全国最低賃金の引上げが実施される事に伴い、 

ふらっとスペース金剛の自主事業の料金も値上げすることになります。 

詳しい情報は、【ふらっと NEWS 10 月号】に記載します。 

ご理解の程、よろしくお願いします。 
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